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Vistra Gotalandsregionens strategiska program for ungas
inflytande och delaktighet

Bakgrund
Vistra Gotalandsregionen bedriver ett arbete for att 6ka ungas inflytande

och delaktighet gillande de fragor som regionen beslutar i.

Demokratiarbetet har skett pa bred front och med olika metoder.
Utgangspunkten har varit att ungdomar har unika kunskaper, erfarenheter
och virderingar som behdvs for att skapa ett gott samhaélle. Ungdomar har
rittigheter och deras sjdlvstandighet och oberoende bor starkas.
Ungdomar &r inte en homogen grupp, en mangfald av vdrderingar och
livsstilar bland ungdomar &r vardefullt. Detta bor bejakas inom
demokratins ramar.

Ungdomar kan med sin unika kunskap om hur det &r att vara ung just idag
bidra med visentliga kunskaper till regionen, utifran sin roll som
medborgare men dven som arbetstagare. | sina funktioner som bestallare,
utférare och &dgare vill regionen ta tillvara pa ungas potential. Det &r ocksa
regionens skyldighet att se till att unga far verklig tillgang till vélfard och
verklig tillgang till inflytande.

Vistra Gotalandsregionen vill med detta strategiska program ytterligare
fordjupa och férbittra kommunikationen med unga kring fragor som berdr
dem.

Syfte

Detta strategiska program syftar till att skapa foérutsattningar fér unga i
Vistra Gotalandsregionen att ta tillvara sina intressen och rattigheter sa att
de kan fa verklig tillgang till vilfard och verklig tillgang till inflytande.

Programmet ska ses som en férlangning av Vastra Gotalandsregionens
vision “det goda livet” och utgar ifran FN:s konvention om barnets
rattigheter och den allmdnna forklaringen om de méanskliga réttigheterna.
Malgruppen fér programmet dr unga 13-25 ar vilket dr den definition av
unga som anvinds av bland annat Ungdomsstyrelsen.

Programmet ska fungera som bade vision och verktyg for saval politiker
som tjanstemin och ska uppdateras varje mandatperiod i dialog med
regionens unga.
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Mal

1. Alla unga ska ha en reell méjlighet att vara delaktiga och ha inflytande
dver regionens verksamheter. (Ickediskriminering, artikel 2, FN:s
konvention om barnets rattigheter.)

2. Alla unga ska ha en reell majlighet att kommunicera med regionens
beslutsfattare och fa dterkoppling pa sina férslag (Ratt att bli hord och fa
sina asikter beaktade, artikel 12, FN:s konvention om barnets rattigheter.)

3. Alla unga ska ha en reell mojlighet att na beslutsfattare och fa tillgang till
information om regionens verksamhet och beslutsgang genom strukturer
dar unga kdnner sig bekvdma. (Yttrande och informationsfrihet, artikel 13,
FN:s konvention om barnets rattigheter.)

Uppdrag

1.

1.1 Regionens verksamheter ska se dver sin organisation utifran
delaktighet och tillgédnglighet. Alla unga ska ha tillgang till regionens
verksamheter oavsett exempelvis geografisk hemvist,
funktionsnedsattningar och sprakkunskaper.

1.2 Regionens verksamheter ska regelbundet och utifran sina
forutsattningar finna satt att inkludera unga i sitt arbete.

2.
2.1 Regionens beslutsfattare ska trdffa unga pa regelbunden basis, unga far
inte bli frimmande for politiker och politiker far inte bli fraimmande for

unga.

2.2 Regionens beslutsfattare ska triffa unga pa ungas arenor och utifran
ungas férutsittningar. Detta innebér en skyldighet att kartldgga vilka dessa
arenor ar.

3.
3.1 Regionens verksamheter ska utifran sina férutsattningar och i samrad
med unga, upprétta och anvinda kommunikationsstrukturer som mojliggor

delaktighet och aterkoppling av och med unga.

3.2 Unga ska ha méjlighet att veta vad regionen gor och hur de kan paverka
regionens arbete. En utgangspunkt for att detta ska lyckas &r
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malgruppsanpassad kommunikation. Detta innebar kommunikation
anpassad utifran exempelvis alder, sprakkunskaper och
funktionsnedsattning.

Implementering

Malen som satts upp i detta strategiska program for ungas inflytande ar
ambitidsa och kréaver olika insatser beroende pa verksamhet. Det dr inte
alla verksamheter som har en naturlig kontakt med unga eller metoder och
verktyg for kommunikation med unga.

Inom Vistra Gotalandsregionen finns ett antal stodstrukturer vilka kan
fungera som bollplank nar det géller metoder for implementering.

En sadan verksamhet dr kunskapscentrum fér barnkonventionen i VGR vars
uppdrag ar att stodja regionens verksamhet i att forverkliga
barnkonventionens intentioner.

Samarbete mellan olika aktérer inom saval som utanfér VGR, exempelvis
kommuner, kommunalférbund, myndigheter, foreningsliv och folkrorelser
ar satt att forverkliga programmet.

Uppféljning och utviirdering

Det dr upp till varje verksamhet i regionen att utifran verksamhetens
forutsattningar och behov utforma de medel och metoder som behdvs for
att uppnd dessa mal. Det &r inte alla verksamheter som riktar sig till alla
medborgare, i dessa fall ska kommunikation ske med de unga som berdrs.

Vistra Gotalandsregionens budget och system med balanserade styrkort
ska anvindas som operativt utvarderings- och uppféljningsverktyg for att
faststilla vilka verksamheter som uppnatt malen i detta strategiska
program.
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Checklista

Ar verksamheten tillgianglig for alla oavsett geografisk hemuvist,
sprakkunskaper, kon, kdnsidentitet, sexuell laggning, alder,
funktionshinder, etnisk tillh6righet och religion?

Har verksamheten regelbundet inkluderat unga i sitt arbete?
Har beslutsfattare regelbundet traffat unga pa ungas arenor och
utifran ungas forutsattningar?

Har verksamheten i samrad med unga upprattat satt att
kommunicera med unga som maojliggor delaktighet och
aterkoppling?

Har unga majlighet att veta vad verksamheten gér och hur de kan
paverka verksamhetens arbete?

Har kommunikationen med unga varit malgruppsanpassad?

Bilaga 1 till Viistra Gotalandsregionens strategiska program
for ungas inflytande och delaktighet.
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Bilaga 2 till Vistra Gitalandsregionens strategiska program
for ungas inflytande och delaktighet.

Detta har gjorts

Vastra Gotalandsregionen har sedan regionen bildades arbetat for att 6ka
ungas inflytande och delaktighet gdllande de fragor som regionen beslutar
i. Dessa fragor ar bland andra: fysisk kommunikation, klimat och
miljéfragor, hélsa och sjukvard inklusive tandvard, regionens framtid och
utveckling samt kultur.

Metoden for demokratiarbetet har framférallt varit sa kallade
demokratitorg dar runt 2500 av regionens unga traffat politiker for att
diskutera och framféra sina asikter. Under 2009 har dven ett antal
fordjupade demokratitorg genomforts. En dialog kring ungas hdlsa har
genomforts i Sédra Alvsborg. Ett medborgarforum dar fyra av regionens
gymnasieskolor samt politiker och tjanstemdn fran regionen diskuterat EU-
politik har genomférts. Utdver detta har nagra av de grupper som inte
aterfinns i den ordinarie gymnasieskolan fatt chans att diskutera
regionalpolitik genom specialdesignade méten. Dessa grupper har bland
andra varit unga som hoppat av gymnasiet, unga gémda flyktingar och
unga med intellektuellt funktionsnedsattning. Utéver den dvergripande
dialog som skett kring regionens politik sa har demokratiprojektet
Ungkulturdialog genomférts, en process som behandlat ungas kultur och
fritid och som ska utmynna i ett handlingsprogram fér barn och ungas
kultur och fritid.

Kort om de olika insatserna:

Demokratitorg dr en modell som bjuder in till samtal mellan olika aktérer. |
det hir fallet rér det sig om kommunikation mellan politiker och unga
manniskor inom Vastra Gotalandsregionen. Modellen syftar till att skapa
ett klimat som leder till fruktbara samtal dar alla har mojlighet att sdga sin
mening och fa svar och reflektioner fran de som &r ansvariga for fragan pa
politisk niva. Rent praktiskt bestar ett demokratitorg av ett antal stationer
for olika fragor som placeras ut i en stor hall. Varje station bemannas av en
eller tva politiker. Ungdomarna rér sig mellan stationerna dar de tréffar
politikerna och diskuterar de olika fragorna. Fragorna som diskuteras har
valts ut av bade de unga och politikerna. Alla diskussioner dokumenteras.
Materialet gors sedan tillgangligt pa webbsidan demokratitorget.se.
Forslag, idéer och tankar som uppkommer under torgen kommenteras
efter genomfort torg av politiker fran Vastra Gotalandsregionen.
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Dialog om Ungas hélsa i Sjuhirad och Alvsborg genomférdes av tva hilso-
och sjukvardndamnder. Malet var att ge ungdomar och politiker en
plattform att tillsammans diskutera ungas hélsa for att kunna skapa
forutsattningar for battre hdlsa bland unga.

European Citizen Forum arrangerades av Vdstra Gotalandsregionen i
Maolindal 2008. Vastra Gotalandsregionen dr medlem i AER (Assembly of
European Regions), en europeisk samarbetsorganisation som tagit initiativ
till att arrangera sa kallade medborgarforum runt om i Europa. Fyra av
regionens gymnasieskolor och regionens politiker och tjanstemdn maottes i
ett stort forum for att diskutera Europa-politik och Sveriges kommande
ordférandeskap i EU.

Ungkulturdialog var ett demokratiprojekt fér barn och unga runt om i
Vistra Gotalandsregionen som genomférdes 2007-2008. Det handlade om
madjligheterna att utéva och delta i kultur och fritidsaktiviteter. Projektet
Ungkulturdialog var en del av en process som ska mynna ut i ett
handlingsprogram for barn och ungas kultur och fritid.



