Barn ar manniskor har och nu

Kommunalriad Anna Jo-
hansson och regionrad
Karin Engdahls tankar
kring missgynnade barns
rattigheter blev startskot-
tet for barnrittsdagen den
23 november. De belyste
bland annat hur viktig
samverkan ar mellan kom-
mun och region samt vux-
envirldens ansvar att mota
alla barns behov.

— Vi har kommit en bit pa viagen

1 arbetet med att mota missgyn-
nade barns behov men det finns
en del kvar att gora, inleder Anna
Johansson, kommunalrad i Gote-
borg och den som kommer att an-
svara for barn- och ungdomsfra-
gor 1 kommunen efter arsskiftet.

Hon beskriver hur man redan pa
barnavardscentralen och i forsko-
lan forsoker identifiera vilka barn
som &r i riskzonen men det dr inte
alltid att man lyckas.

— Vi maste bli bittre pa att sam-
verka och aktivera niatverk om-
kring barnet. Det dr ocksa viktigt
att hjdlpa personal sé att de vet
ndr och hur man anméler att ett
barn far illa, fortsitter hon.

Anna Johansson visar ocksé pa
hur en god kommunikation mel-
lan region och kommun skulle ge
en stor vinst for utsatta familjer.

— Familjer med problem flyttar
ofta och det ar ytterst viktigt att
fora over kunskap och informa-
tion till de tjanstemdn som tar
over drendet vid varje flytt. Detta
for att barnens behov inte ska bli
eftersatta.

Karin Engdahl lyfter 4ven hon
upp vikten av samverkan for bar-
nets bésta.

— Det finns bra metoder for sam-
verkan. Ett gott exempel dr vara
familjecentraler. Hir mots region
och kommun i ett mycket viktigt
samarbete. Nér det kommer till
tillgdngen av familjecentraler &r
vi bést 1 Sverige.

— Det dr dven viktigt att vi be-
slutsfattare hanger med i tiden.
Barn dr ménniskor hir och nu och

vi ska inte se dem som potentiella
vuxna. Vi behdver modernisera
oss och fokusera pa vad barn be-
hover idag, fortsatter hon.

Karin Engdahl uttrycker en hopp-
fullhet 6ver att s minga kommit
till barnrattsdagen.

— Det dr mycket fruktbart att mén-
niskor fran olika organisationer
och 1 olika yrkesroller méts, an-
nars dr det sa 14tt att hamna 1 sitt
eget stupror. Det dr inte barnen
som &r problemet utan det ar vi 1
vuxenvirlden som méste samla
oss och beakta barnperspektivet.
Ansvaret ligger pa oss att kunna
mota alla barns behov, avslutar
Karin Engdahl.

Text och bild: Anna Johansson
Bildtext: Regionrdd Karin Eng-

dahl och kommunalrad Anna
Johansson.



Barns ratt till halsa

- ar det lonsamt?

— Den negativa stress som
skapas for barnet i en dalig
uppvixtmiljo skadar hjar-
nan pa kort och ling sikt,
fastslog Ingemar Kjellmer,
barnlikare och profes-

sor emeritus i pediatrik.
Han stéllde ockséa frigan;
Barnets ritt till hiilsa och
vilfird pa vilket sétt ér det
viktigt och lonsamt?

Professor Ingemar Kjellmer
delar pé barnrittsdagen med sig
av sina kunskaper om hur hjdrnan
utvecklas och péaverkas. Det &r
under barndomen som hjarnans
upplevelser och erfarenheter
formar hjdrnan. Fran den senare
delen av fosterlivet till skoldldern
bildas sjuhundra kontaktpunkter i
hjarnan per sekund. Skadliga sin-
nesintryck som permanent paga-
ende negativ stress i barndomen
ger bestaende skador pd hjirnan.

— Det finns starka samband mel-
lan en sjuk eller arbetslosforélder,
délig ekonomi och konflikter i
hemmet under barndomen och
dalig psykisk hélsa i vuxen alder,
fortsétter han.

Forebyggande insatser

—en investering

Ingemar Kjellmer visar hur
langsiktiga och forebyggande
insatser, som stracker sig bortom
stadsdelarnas ettdrsbudgetar, gor
barns ritt till hédlsa bade viktig och
16nsam.

— Ett forebyggande arbete 16-
nar sig och det lonar sig bast ju
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tidigare man borjar. Barnkon-
ventionen dr ratificerad och det
betyder att vi till det yttersta av
var formaga” ska ge barnen deras
rattigheter, inte bara nir ekonomin
racker till. Barnens réttigheter ar
vuxnas skyldigheter, sdger Inge-
mar Kjellmer.

Han lyfter ocksa upp vikten av
samverkan runt missgynnade barn
och ungdomar.

— Sambhdllet samlas kring ung-
domar som é&r pé glid och det ar
mycket dyrbara insatser. Om re-
gion och kommun samverkar for
att ge barnen en sd bra fritid som
mojligt finns mycket att vinna.

— Att kunna rddda ett enda barn
ger s mycket tillbaka. P4 en tjugo
ars period skulle kostnaderna for
socialtjanst och fangelse for en
minniska réicka till skolkuratorer
for fyrtiotretusen barn eller att
driva en ungdomsmottagning i
atta ar, fortsitter han.

Till sist uppmanas ahorarna att
fordndra sitt tankemonster for att
battre kunna tillgodose de miss-
gynnade barnens réttigheter.

— Ténk mer ldngsiktigt och var
inte ldsta 1 ettdrsbudgetar, avslutar
Ingemar Kjellmer.

Text och bild: Anna Johansson




Barn i1 riskzonen

— Nittioen procent av alla
tandlikare har nigon

ging haft misstanke om

att ett barn far illa men
bara tjugoen procent har
gjort en anmilan, berittar
Hanne Simonsen, utredare
pa4 Barnombudsmannen,
nir hon pa barnrittsdagen
presenterade myndighe-
tens verksamhetsinriktning
med fokus pa barn i utsatta
situationer.

— Man behover inte kunna alla
artiklar 1 barnkonventionen. Barn-
konventionen ér en viardegrund att
ha med sig 1 planeringen och i de
beslut som fattas, inleder Hanne
Simonsen, utredare pa Barnom-
budsmannen.

Hon beriéttar om Barnombuds-
mannens uppdrag som gér ut

pé att foretrdda barns och ungas
rittigheter, bevaka att barnkon-
ventionen f6ljs och efterlevs samt
paverka, informera och bilda
opinion.

Sverige ér ett av de tio rikaste l4n-
derna i vérlden och i en undersok-
ning éver hur ndjda barn dr med
sitt liv ger de livet attioétta po-
ang av hundra. Hanne Simonsen
uttrycker @nda en oro for barns
psykiska ohilsa.

— Den senaste statistiken om barns
levnadsvillkor visar att en fjarde-
del av flickorna i arskurs nio alltid
eller ofta ar ledsna och att en tred-
jedel alltid eller ofta har ett eller
tva psykosomatiska symtom.

Tandvarden - en betydande roll
Tandvardens personal traffar alla
barn och de har forutsittningar for
att kunna identifiera de barn som
ligger 1 riskzonen. Tandldkare har

anmalningsplikt men det har visat
sig att det dr en stor del som inte
g0r en anmdlan dven om de ser
varningssignaler.

— Nittioen procent av alla tand-
lakare har ndgon géng haft miss-
tanke om att ett barn far illa men
bara tjugoen procent har gjort en
anmalan. Tandvérden kan alltsd
spela en avgorande roll for att
barn i riskzonen ska hittas, bert-
tar hon.

Hanne Simonsen avslutar med att
ater framhiva vikten av att upp-
marksamma barnkonventionen
nér beslut fattas.

— For att barnens rittigheter ska
forverkligas maste beslutsfattare
ha med sig barnréttsperspektivet 1
sitt arbete.

Text och bild: Anna Johansson

Bildtexter:

Bild ovan Barnrdttsdagen "Har
missgynnande barn rdttigheter?”
lockade manga dahérare.

Bild t v Hanne Simonsen, utredare
pd Barnombudsmannen.



Lagen som forbjuder alkohol under graviditet
— nar kommer den?

— Barn som skadats av
alkohol redan som foster
ar ofta i behov av stod
hela livet, siger Magnus
Landgren, barnneurolog,
pa barnrittsdagen den

23 november. Minga barn
kdmpar idag med livslinga
konsekvenser som orsa-
kats av moderns missbruk
under graviditet.

— Konsumtionen av alkohol har
okat i dagens samhélle. Alkohol-
debuten ar tidig och aldern nir
man skaffar barn har stigit. Kon-
sumtionsokningen kan motverkas
genom en restriktiv alkoholpoli-
tik, inleder Magnus Landgren,
barnneurolog.

Alkohol ar en erkidnd fosterska-
dande substans. Redan pa 1600-
och 1700 talet kunde man se detta
samband.

— Alkoholberoende kvinnor som
satt 1 fangelse fodde friska barn
medan beroende kvinnor utanfor
fodde sjuka barn. Men det var
forst 1973 nér en amerikansk
grupp publicerade en studie pa
atta barn som hela vérlden borjade
prata om skadorna som alkohol
orsakar pa barnet under graviditet,
forklarar Magnus Landgren.

Fas — Fetalt alkohol syndrom
Fas kan drabba de barn som
utsétts for exponering av alkohol
under graviditeten. Den ger barnet
stord tillvaxt, karakteristiska an-
siktsdrag och en hjarnskada. Men
det ofddda barnet genomgar olika
mognadsfaser och tidpunkten nar
barnet exponeras for ett gift ger
olika konsekvenser for barnets
utveckling. Alkoholskador skapar
en langtidsproblematik for barnet
da uppfoljningsstudier visar att
en majoritet av de drabbade till
exempel lider av psykisk ohélsa.

— Hur vanligt det 4r med alkohol-
skador dr det ingen som vet idag
eftersom alkoholen ger manga ty-
per av skador pa barnet. Barn som
skadats av alkohol &r ofta i behov
av stod hela livet, berdttar Magnus
Landgren.

Vad kan vi gora?

For att forekomma alkoholskador
pa barn finns det nagra saker som
vi kan gora.

— Det dr viktigt att gora samhéllet
medvetet om riskerna samt stodja
drabbade barn och ungdomar och
deras familjer. Det ar alltid bra att
sluta konsumera alkohol under
graviditet, understryker Magnus
Landgren.

— Vi har bilbélteslagen, lagen som
forbjuder aga, védjningsplikt vid
overgangstéllen. Nar kommer
lagen som forbjuder alkohol under
graviditet?, avslutar Magnus
Landgren.

Text och bild: Anna Johansson



Modra-Barnhalsovardsteamet i Haga
Har finns hjalp for gravida kvinnor att halla sig drogfria

Genom individuellt anpas-
sad modra- och barnhil-
sovard ger Modra-Barn-
hélsovardsteamet i Haga
(MBHV-teamet) kvinnor
med missbruksproblematik
den hjilp som de behover
under och efter gravidite-
ten och tidigt forildraskap.
Teamet samverkar bade
internt och externt for att
kunna ge kvinnorna ett
langsiktigt stod.

Modra-Barnhalsovardsteamet

bestar av:

» Tva barnmorskor

* Tva BVC-sjukskoterskor

* En kurator/socionom

* En underskoterska/team-
assistent

* En gynekolog

* En barnlakare

* En psykiatrisjukskoterska

* En psykiater

* En verksamhetschef

MBHV-teamet 1 Haga dr en resur-
senhet for gravida kvinnor med en
missbruksproblematik och deras
barn. Teamet &r ett samarbete
mellan primérvarden och beroen-
dekliniken Sahlgrenska Universi-
tetssjukhuset.

— Vi stddjer kvinnan att ta sig ur
sitt missbruk och erbjuder ett fort-
satt stod efter barnet ar fott, sager
Antonia Reuter, verksamhetschef
1 MBHV-teamet.

Samarbete och samverkan
MBHV- teamet dr en grupp med
manga olika kompetenser.

— Vi ér ett tviarprofessionellt team
och det dr en forutséttning for att
vi ska kunna garantera ett helhets-
perspektiv med barnet i centrum.
Vi delar den kompetens och
kunskap som finns pa omradet. Vi
samverkar bdde internt och ex-
ternt for att kunna ge familjen ett
langsiktigt stod, fortsdtter Antonia
Reuter.

Pa modravardscentralen far den
gravida kvinnan fylla i ett formu-
lar 6ver alkoholkonsumtionen det
senaste aret. De kvinnor som haft
ett missbruk under det gédngna aret
far komma till MBHV- teamet.

— De flesta kvinnor med miss-
bruksproblem ser det som en
forman att 4 komma hit. Efter en
intervju kan vi se vad for slags
stod kvinnan dr 1 behov av och
hon far en individuellt anpassad
modrahdlsovard, sédger Elisabeth
Danielsson, barnmorska pa enhe-
ten.

Kvinnan far bland annat ett utdkat
basprogram med barnmorskebe-
sOk varje vecka under graviditeten
och far ldmna prover for att do-
kumentera sin drogfrihet. Teamet
forbereder ocksa kvinnan for ett
stdd nér barnet r fott. Aven da far
kvinnan och barnet ett utokat bas-
program med tdt kontakt, manga
hembesok och barnldkarundersok-
ning.

Uppfoljning

Sex ménader efter att kvinnan och
hennes barn ldmnat teamet 1 Haga
gors en uppfoljning.

— Da foljer vi upp barnets hilsa,
familjens situation, ser vad de har
for stod omkring sig och tittar pa
hur deras framtid ser ut. De barn
som blivit exponerade av droger,
alkohol eller 1dkemedel under gra-
viditeten far extra ldkarkontroller,
berittar Eva Andersson, BVC-
sjukskoterska i teamet.




Thomas Arvidsson, barnlikare
1 teamet, framhaller vikten av
uppfoljning.

— Den medicinska uppfoljningen
ar vildigt viktig for barnet. Aven
om barnen har dvergatt till den
ordinarie barnavardscentralen
finns MBHV-teamet alltid kvar for
fordldrarna att kontakta igen.

Sedan verksamheten startade 2007
har tvéhundrafyrtio kvinnor och
etthundratrettiotre barn skrivits

in pa enheten. Idag har teamet

ett nidra och bra samarbete med
beroendekliniken och kvinnorna
har, bortsett fran ndgra enstaka
fall, bedomts vara drogfria under
graviditeten.

Text och bild: Anna Johansson



Ratt hjalp till barn som far illa

Stod till familjer och indi-
vider ér ett verksamhets-
omrade inom Social resurs-
forvaltning. Nio enheter
fick i uppdrag att arbeta

in barnperspektivet i verk-
samheten for att kunna ge
ratt stod och hjalp till miss-
gynnade barn.

Verksamhetsomradet Stod till
familjer och individer har sedan
nagra dr tillbaka arbetat med barn-
perspektivet. Alla medarbetare
kommer pé olika sétt i kontakt
med barn och unga som far illa, en
del direkt, andra indirekt genom
att mdta personer som har barn.

Uppdraget kom frén ledningen
att alla medarbetare skulle motas
Over enhetsgrdnserna och arbeta
med barnperspektivet. Syftet var
att implementera ett barnperspek-
tiv sa att barn och unga som far
illa eller riskerar att fara illa ska
uppmarksammas och fa rétt stod
och hjélp.

Natverk

Det bildades en nétverksinriktad
arbetsgrupp som har arbetat med
fordjupad kunskap och samver-
kan. Parallellt arbetar enheterna
med att fordjupa det egna arbetet.
Arbetsgruppen utgick ifran verk-
samhetens situation, behov och
forutsittningar.

— Uppdraget har lett till en forbatt-
rad intern samverkan. Vi tréffas
Over enhetsgrdanserna och sam-
arbetar pa ett helt annat sétt 4n
tidigare. Dialogmdten har startats
med stadsdelarna dér vi pratar om
hur vi tillsammans kan utveckla
samarbetet kring barns behov 1
allménhet och barn som far illa

1 synnerhet. Information haller
ocksa pa att tas fram till stadsde-
larna om hur vi arbetar med barn
som far illa och hur vi kan stodja
stadsdelarna 1 sitt befolknings-
ansvar, sdger Lisa Nadén plane-
ringsledare 1 Stdd till familjer och
individer.

Arbetsgruppen har ocksé anordnat
en basutbildning som &r obliga-
torisk for alla medarbetare och

andra fordjupningsaktiviteter som
inspirationstillfillen och tanke-
smedjor.

Bruno

En effekt av forvaltningarnas
arbete med barnperspektivet ar
projektet Bruno. Projektet utveck-
lar stodinsatser for barn som vixer
upp 1 missbruks- och beroende-
miljoer. Deras uppdrag riktar sig i
forsta hand inat mot forvaltningen
som en resurs for enheter och
mottagningar.

— Vi finns till som ett bollplank for
de anstillda och far dem att upp-
mirksamma barn som anhoriga,
sager Cecilia Broman, socialpe-
dagog och verksam inom Bruno.

I andra hand arbetar Bruno med
egna insatser som att utreda bar-
nens behov av stod och utveckla
stodinsatser for dem.

— Ett av vara mal ar att starka
kommunikationen i familjen for
att fordldrarna ska fa en béttre for-
stéelse for vad barnen gér igenom,
avslutar Cecilia Broman.

Text och bild: Anna Johansson




Beroendekliniken barnanpassas

— Barnen knackar inte pa
dorren hos oss, siger Mar-
gareta Knudsen, socionom
pa beroendekliniken. Det
nya tilligget i hilso- och
sjukvardslagen har gjort
arbetet med barn som an-
horiga angeliget pa avdel-
ningen som idag bland an-
nat tagit fram information
som riktar sig till barn.

Bildtext: Gerd Hermansson och
Margareta Knudsen socionomer
pd beroendekliniken.

Beroendekliniken, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, har patien-
ter fran alla samhéllsgrupper med
skiftade kulturell bakgrund som
lider av ett missbruk med eller
utan psykiatrisk diagnos.

Ar 2007 kom uppdraget att formu-
lera barnperspektivet pa klinik-
niva. Uppdraget hade sin grund

1 att personalen pé avdelningen
traffar ménga barn som anhoriga
till patienterna.

— Nar vi borjade arbeta med
uppdraget var det ménga pollet-
ter som efterhand trillade ner. Det
handlar inte bara om att skriva
papper utan vi maste arbeta aktivt
med barnperspektivet, siger Gerd
Hermansson, socionom péa bero-
endekliniken.

Arbetsgrupp

En arbetsgrupp med en repre-
sentant fran varje enhet bildades
2009. Ett samarbete inleddes med
psykiatrin ddr man borjade titta pa
vilka kunskaper som behovdes for
att kunna jobba vidare.

En svarighet som de stotte pd var
miljon pa beroendekliniken som
inte ar anpassad for barnbesok.
Det finns en tradition med alders-

begransning pa vissa enheter men
de har anpassat situationen genom
att ta emot besok utanfor avdel-
ningen.

— Barnperspektivet pa vér avdel-
ning handlar om att skapa végar
for barnet och samtidigt folja
patienternas onskemal, sdger
Margareta Knudsen, socionom
pa beroendekliniken.

Lagandring

Lagéndringen i hilso- och sjuk-
vardslagen innebdr att barnets
behov av information, rad och
stod sérskilt ska beaktas nér
barnets fordlder eller ndgon annan
vuxen som barnet bor tillsammans
med dr missbrukare. Detta har
gjort arbetet med barnperspektivet
angeldget pa beroendekliniken.

— Det &r ett stort och angelédget
uppdrag, forklarar Gerd Hermans-
son.

Idag har avdelningen miljéanpas-
sats, ett barnformulér fors in under
allménna uppgifter i journalen och
pa enheternas anslagstavlor finns
information om verksamheten
som riktar sig till barn. Det har
dven tagits fram en grundniva for
att beakta barnperspektivet for




slutenvardsenheterna, 6ppenvar-
den och for ofodda barn. Vid méte
med en patient dér barnet inte ar
fott ska patienten slussas vidare
till Modra-Barnhilsovardsteamet
i Haga.

Framtiden

Arbetsgruppen triaffas tva ganger
per termin for att utforma en
skriftlig handlingsplan f6r an-
mailan av misstanke att barn far
illa som sedan kan anpassas till
respektive enhets arbetssitt och
malgrupp. Det dr ocksa tankt att
ta reda pd hur minga barn som
har fordldrar eller nirstiende som
patienter pa beroendekliniken.

De kommer att fortsitta samverka
och bygga nétverk med andra
myndigheter och ideella organisa-
tioner.

— Vi ér ovana att mota barn pro-
fessionellt. Darfor kommer vi
dven att anordna aterkommande
utbildningsinsatser for personalen,
avslutar Margareta Knudsen.

Text och bild: Anna Johansson



Familjestod och barnombud for barnets basta

Ett handlingsprogram ger
riktlinjer for hur persona-
len pa Kungilvs sjukhus
ska arbeta med barn som
nirstiende. Barnombu-
det Eva Olofsson belyser
barnets situation och for
samtal med foraldrar och
barn. Hon verkar ocksa for
att all personal ska beakta
barnperspektivet.

Ar 2002 bestiimde sig Kungilvs
sjukhus fOr att anta ett program
for familjestdd. Detta resulterade
1 ett handlingsprogram och i en
familjestodsgrupp. Handlingspro-
grammet for nérstdende/familje-
stod innebdr att all personal ska
formedla information och kunskap
till nirstdende om sjukdomar,
behandling och resultat. De ska
ocksa bidra till narstdendestodet
genom att uppmirksamma beho-
vet av stdd hos patienternas barn.

— All personal ér viktig och de ska
beakta det behov som finns och
ge stod. Det dr ocksé viktigt att
efterstrdva en familjevénlig miljo,
sdger Marie Lundemo, socionom
pa Kungélvs sjukhus.

Familjestodsgruppens uppdrag ar
bland annat att driva och formedla
kunskap och utveckling, verka

for samarbete mellan enheter och
ovriga samarbetspartners samt att
bevaka anhdrig- och barnperspek-
tivet.

— Det finns idag en pirm om
familjestdd ute pé enheterna for
personal, bade ny som gammal,

att anvinda som lathund. Ett av
mélen med familjestod dr att fore-
bygga psykosocial ohilsa, forkla-
rar Marie Lundemo.

Barnombud

Sedan tvé ar tillbaka arbetar Eva
Olofsson, mentalskotare pd Kung-
dlvs sjukhus, som barnombud.

— Mitt uppdrag &r att verka for

att belysa barnets situation och
samverka med olika aktorer. Jag
ser ocksa till att alla barn och
foréldrar fér ett samtal om hur det
kan vara ndr mamma eller pappa
ar sjuk och om sin foréldraroll,
berittar Eva Olofsson.

Barnombudets mal &r att all perso-
nal ska beakta barnperspektivet.

— Jag forsoker involvera perso-
nalen i samtalen och tydliggdr
barnens behov av eventuella stod-
insatser. Det &r viktigt att papeka
att jag inte bedriver ndgon terapi,
avslutar Eva Olofsson.

Text och bild: Anna Johansson

Marie Lundemo, socionom och Eva Olofsson, mental-
skotare och barnombud pa Kungdlvs sjukhus.



Roster fran barnrattsdagen

Barnrittsdagen ”Har
missgynnade barn rattig-
heter?” avslutades med en
slutdiskussion med nagra
av foreldasarna. Det blev ett
samtal bland annat om vad
som kan vara nista steg
for att ge mer rattigheter
till missgynnade barn och
hur man kan utoka sam-
verkan mellan region och
kommun.

— Att arbeta fOr barns rattigheter ar
ett 1dngsiktigt arbete och maste fa
ta tid. For var del handlar det om
att arbeta in barnperspektivet i det
dagliga arbetet. En utmaning for
oss dr att fa in barnperspektivet i
de verksamheter som riktar sig till
vuxna. For att skapa fler mojlighe-
ter for medarbetare att samverka
behovs direktiv uppifrén, sidger
Lisa Nadén, planeringsledare i
Stdd till familjer och individer,
Social resursforvaltning.

— Det giller att bevara den hoga
tillit som finns till barnhilsovar-
den och samtidigt hitta sétt att
utveckla ett riktat fordldrastod.
Samverkan ska vara ett obligato-
riskt ledningsvillkor. Det tar tid
men pa ldng sikt dr det l16nsamt,
sdger Antonia Reuter, verksam-
hetschef pd Modra-Barnhélso-
vardsteamet i Haga.

— Det 16nar sig att hitta barn som
ar 1 riskzonen och det &r i forsko-
lan och skolan som man hittar
dem. Samverkan kommun och
region dr mycket viktig men det
finns en svarighet - sekretessen.
Nér barn far illa finns det en stark
sekretess men vem skyddar den?

Det ar fordldrarna den skyddar
och inte barnet, dr det nadgot vi bor
dndra pa?, fragar Ingemar Kjell-
mer, barnlékare och professor
emeritus i pediatrik.

— Forskolan dr en arena dir barn
tillbringar en del av sin uppvaxt.
Jag tycker att man skulle knyta
samman barnhilsovérd till forsko-
lan och diarmed ldgga en stomme
for en bra hélsovard, sidger Tho-
mas Arvidsson, barnhélsovéards
overlikare 1 Goteborg, men ocksé
barnldkare i Modra-Barnhélso-
vardsteamet i Haga.

— Vi méste bli duktigare pé att se
alla barn. Det dr viktigt att se barn
som flicka och pojke och det finns
manga barn med annan etnisk
bakgrund. Vi behover kulturkom-
petens. Det dr ocksa viktigt att
skapa kontaktytor for kommun
och region dir man kan motas

for samtal da vi delar arenan for
folkhélsovard, framhaller Karin
Engdahl, regionrad.

Tva deltagare

— Det har varit en véldigt givande
dag. Det ir bra att motas och prata
1 grupper. Jag kommer att ta med



mig barnperspektivet och lyfta
det i mitt arbete, séiger Lars Ake
Carlsson, vice ordforande 1 Han-
dikappkommittén.

— Det har varit bra foreldsare och
intressanta @mnen. Det jag framst
plockar med mig ér alkoholdis-
kussionen utifran FAS, att det
inte r sd ovanligt som vi tror.
Problematiken kring alkohol och
de skador som den ger kommer
jag att jobba mer med politiskt,
sdger Johan Séderpalm, ledamot
HSN4.
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Roster fran utvarderingen

Bilder

Overst Lars Ake Carlsson, vice
ordférande i Handikappkommitén,
var néjd med dagen.

Under Johan Séderpalm, ledamot
HSN4, kommer att jobba vidare
med problematiken kring alkohol.

"Dagen har gett mig bra motivation att uppmarksamma barns

rattigheter mer.”

"Tydligt hur komplex situationen ar och hur viktigt det ar med
samarbete i dessa fragor. Mer sadana har dagar utspritt dver
aret, behover talas om, talas om och talas om igen.”

"Mycket tankvart att jobba vidare fér barnen — FRAMTIDEN.”

"Finns det hinder i verkligheten som gor att vi inte satsar pa fo-
rebyggande verksamheter i tillracklig grad — hur komma tillratta
med att det blir mer "verkstad” av de vackra orden?”

"Valdigt bra dag med hog kunskapsniva!”





