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Bryssel, 29 oktober, 2009
Hälso- och sjukvård för alla
Västra Götalandsregionen har uppdraget både att arbeta med frågorna om regionens utveckling och att se till de drygt 1,5 miljoner invånarna får den hälso- och sjukvård som de behöver. Hälso- och sjukvården sysselsätter ungefär 45 000 personer och finansieras genom skatter. 

Primärvård

De vanligaste sjukdomarna, de som inte kräver sjukhusens resurser, tas om hand av primärvården. Det kan handla om kroniska sjukdomar, en stor del av barns och äldres sjukdomar, psykisk ohälsa och missbruk. Här finns kompetens inom bland annat allmänmedicin, psykiatri, geriatrik, gynekologi, mödra-och barnhälsovård, sjukgymnastik och arbetsterapi. 

Primärvården arbetar också förebyggande med hälsofrämjande insatser, bland annat genom familjecentraler, barn-och mödravårdscentraler, utbildning och information till föräldrar och i skolor.

En stor satsning på rådgivning via telefon och Internet har genomförts de senaste åren. Kombinerat med förbättringar i telefontillgängligheten har detta lett till att det är betydligt lättare att snabbt komma i kontakt med primärvården nu än tidigare.

Hösten 2009 tar Västra Götalandsregionen ytterligare ett steg mot att invånarna ska få större valfrihet i vården. Det nya systemet, VG Primärvård, innebär att var och en fritt kan välja vårdcentral bland de drygt 200 som ingår. I VG Primärvård återfinns både vårdcentraler som drivs av Västra Götalandsregionen och privatägda vårdcentraler som tecknat avtal. Tanken är att konkurrensen om patienterna ska leda till bättre kvalitet och ökad tillgänglighet.

Sjukhusvård

Sjukhusvården är främst inriktad på patienter med allvarliga sjuk​domar och livshotande tillstånd. På många sjukhus finns både akut och planerad vård inom flera olika specialiteter, till exempel internmedicin, kirurgi, urologi, ortopedi, öron-, näs-och halssjuk​vård, psykiatri, kvinnosjukvård, barn-och ungdomsmedicin och geriatrisk vård. 

I Västra Götaland finns 17 sjukhus, de flesta organiserade i någon av fyra sjukhusgrupper. Alla specialiteter finns inte på alla sjukhus. För att hålla en hög medicinsk kvalitet och säkerhet har exempelvis akut​sjukvården koncentrerats till vissa sjukhus. Andra sjukhus har specialiserat sig på planerad vård och utvecklat egna profiler. Exempelvis har Alingsås lasarett specialiserat sig på höft-och knäledsoperationer. Till de befintliga 17 sjukhusen kommer Angereds Närsjukhus som är under uppbyggnad. Angereds Närsjukhus har en inriktning mot hälsofrämjande arbete och ska utvecklas till ett centrum för utveckling och forskning inom närsjukvård i ett mångkulturellt samhälle..

Sahlgrenska Universitetssjukhuset, SU, är regionsjukhus och svarar för specialiserad diagnostik och behandling som inte kan erbjudas vid Västra Götalandsregionens andra sjukhus. Södra Älvsborgs Sjukhus, SÄS, bedriver högspecialiserad vård i form av strålning vid cancersjuk​domar. Sahlgrenska Universitetssjukhuset tar också emot patien​ter från hela landet inom några specialiteter, så kallad rikssjukvård. Exempel på detta är hjärtsjukvård för barn och ungdomar och transplantationskirurgi.

Allt fler sjukhus blir så kallade Hälso​främjande sjukhus, vilket innebär att de arbetar aktivt för att hjälpa patienter, personal och invånarna upptagningsområdet till en mer hälsosam livsstil.

Forskning, utveckling och utbildning

Vården utvecklas och förbättras ständigt. Mycket medicinsk forskning ägnas åt hur de stora folksjukdomarna ska förebyggas och behandlas, till exempel hjärt-och kärlsjukdomar, astma, allergi, demens och diabetes. Målet är att forskningen ska vara till nytta för patienterna så snabbt som möjligt.

Sahlgrenska Universitetssjukhuset är en motor när det gäller forskning och utveckling av behandlingsmetoder. Kunskapen förs löpande över till andra sjukhus i Västra Götalandsregionen så att nya metoder kommer hela befolkningen till del. Ett exempel på detta är ballongvidgning av kranskärl som idag bedrivs på flera andra sjukhus. 

Inom primärvården sker forskning och utveckling av behandlingsmetoder och arbetssätt. 

Sahlgrenska Akademin vid Göteborgs universitet är knutpunkten för utbildning, forskning och utveckling inom hälso-och sjukvården. 

Västra Götalandsregionens dubbla ansvar, för både hälso-och sjukvård och regional utveckling, är till nytta för både sjukvården och den ekono​miska utvecklingen i Västra Götaland. Till exempel bidrar den forskning och utveckling som bedrivs i samarbete med närings​livet till att sjukvården får tillgång till nya effektiva metoder och tekniker, samtidigt som den skapar nya produkter och tjänster. Ett exempel på detta är Gothia Forum för klinisk forskning, se separat pressmeddelande.

Folktandvård

Folktandvården utför allt från de vanligaste tandvårdsbehandlingarna till den mest komplicerade specialisttandvården i samarbete med sjukvården. 95 procent av barnen och cirka 50 procent av de vuxna i Västra Götaland är patienter hos Folktandvården. Från och med 2009 har alla i Västra Götaland fri tandvård till och med 21 års ålder, oavsett om man anlitar Folktandvården eller privat vårdgivare.

Alla barn i årskurs 6-9 får sina tänder fluorlackade två gånger per läsår. Det är en del av Folktandvårdens satsning riktad till barn och unga i hela Västra Götaland. Information och kun​skap om munhälsa sprids via tandvårdskliniker, skolor samt barn-och mödrahälsovården.

Folktandvården har kliniker för allmäntandvård, specialisttandvård och sjukhustandvård runt om i Västra Götaland.

# # #

Kontaktperson:
Åsa Sundell, informationsavdelningen, 0500-49 56 96.
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