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Samverkansprojekt Folktandvarden och familjecentralen i
Sodra Ryd, Skovde - Utvardering efter fem ar

Vad? Varfor?

Ett samverkansprojekt mellan familjecentralen och Nar projektet startade hade 6-aringar i Sédra Ryd
Folktandvarden i ett socioekonomiskt utsatt betydligt samre tandhalsa &n barn p& dvriga
omrade. folktandvardskliniker i Skévde kommun.

Hur? Resultat

Familjecentralen och Folktandvarden utformade en  Folktandvarden har etablerat sig som en naturlig
samverkansmodell dar tandvardens resurser och vardefull part i familijecentralers arbete. Bade
integrerades i familjecentralens verksamhet. samverkande personal och besdkande foraldrar

uppskattar samverkan och en trend till férbattrad
tandhalsa hos 6-aringarna ses vid
femarsuppfoljningen.

vgregion.se/folktandvarden
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En rapport fran Halsoodontologiska enheten ska:
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omsorg,

sétta studien i ett vidare sammanhang och vanda sig till en bredare
malgrupp an de som ar direkt berérda,

vara utvecklingsorienterad,
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Forord

Denna rapport ar publicerad i en serie utgiven av Halsoodontologiska enheten vid
Folktandvarden Vastra Gotaland. Den riktar sig till politiker, chefer/ansvariga och personal
inom halso- och sjukvard inklusive tandvard och i kommunal omsorgstjanst. Syftet ar att
beskriva en samverkansform mellan familjecentraler och Folktandvarden som kan bidra till
minskade skillnader i halsa mellan olika socioekonomiska grupper i befolkningen.

Rapporten ar inte granskad enligt regler och kriterier for en vetenskaplig artikel. Kollegor

pa Halsoodontologiska enheten med hég kompetens inom aktuellt omrade har dock granskat
manus och gett synpunkter. Saledes gor vi inte ansprak pa att presentera strikt vetenskap, men
vill bidra till ett underlag for att kommunicera och arbeta vidare for att minska ojamlika
skillnader i halsa.

Vi vill tillagna Magnus Fallstrom denna rapport. Hans brinnande intresse for folkhélsa har
haft stor betydelse for samverkan i Sodra Ryd. Magnus gick tyvarr bort hosten 2020 men han
fick ta del av och gladde sig mycket at resultaten som redovisas i denna rapport.

November 2020

Anita Alm Eva-Karin Bergstrom
anita.alm@vaqregion.se eva-karin.bergstrom@vgregion.se
Overtandlakare Enhetschef

Héalsoodontologiska enheten Hélsoodontologiska enheten
Folktandvarden Vastra Gotaland Folktandvarden Vastra Gotaland
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Forkortningar och begrepp

BVC = Barnavardscentral - mottagning inom Barnhalsovarden
BHV = Barnhélsovarden

FC = Familjecentral

FTV = Folktandvarden

VGR = Vastra Gotalandsregionen

deft = karierade, extraherade och fyllda priméra tdnder

dft = karierade och fyllda priméra tander

Barnhalsovarden

Foljande citat ar fran Krav- och kvalitetsboken for VG priméarvard (2019):

”Verksamheten ska utga fran ett folkhalsoinriktat och psykosocialt perspektiv. Dess
overgripande mal ar att medverka till att sakerstalla barnens hélsa, trygghet och utveckling
genom att framja fysisk, psykisk och social halsa, férebygga ohélsa och tidigt uppméarksamma
och initiera atgarder vid problem i barns halsa, utveckling och uppvaxtmiljo.
Barnavardscentralen ska bedrivas i nara samverkan med andra vardgivare, myndigheter,
huvudman och frivilligorganisationer. Verksamheten organiseras i form av
barnavardscentraler eller som del av familjecentral.”

Las mer i Rikshandboken Barnhélsovard:

http://www.rikshandboken-bhv.se/

Familjecentral

Vad &r en familjecentral?

Foljande text ar hamtat ur barnhalsovardens rikshandbok: https://www.rikshandboken-
bhv.se/metoder--riktlinjer/samverkan/familjecentraler/

Syftet med familjecentraler ar att framja skyddsfaktorer genom hélsoframjande arbete och
minska riskfaktorer genom férebyggande arbete. Med familjecentral menas en
samlokalisering av modrahalsovard, barnhalsovard, 6ppen forskola och socialtjanst med
forebyggande verksamhet.

Familjecentraler och familjecentralsliknande verksamheter, ar konkreta exempel pa hur
tvarsektoriell samverkan mellan olika professioner och verksamheter kan organiseras. Har
bedrivs en generell, hdlsoframjande, tidigt forebyggande och stédjande verksamhet som riktar
sig till barn och deras forédldrar. Med familjecentralsliknande verksamhet menas ett lokalt
avgransat omrade dar familjecentralens basverksamheter bedriver ett strukturerat samarbete i
linje med en samlokaliserad familjecentral, eller en verksamhet som ar samlokaliserad, men
dar inte alla basverksamheterna ingar. Utdver basverksamheterna kan dven andra samhalls-
aktorer inga i samarbetet.

Halsoframjande insatser

Fokus ligger pa positiva faktorer for att uppna god hélsorelaterad livskvalitet, jamfért med
sjukdomsforebyggande insatser som fokuserar pa riskfaktorer.
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Ojamlika skillnader i halsa

Sé hér skriver "Kommissionen for jamlik hélsa” i sitt slutbetankande:

”En viktig del i var forstaelse for hur ojamlikhet i halsa uppkommer ar att halsan och dess
bestamningsfaktorer ingar i ett pagaende samspel. Halsa &r ett viktigt varde i sig, och den
formas av de villkor och mdjligheter méanniskor lever under, men hélsan &r samtidigt en
avgorande forutsattning for att uppratthalla och utveckla dessa livsvillkor. Detta &r ett synsatt
som har en avgorande betydelse for policy och forslag — det géller att identifiera hur vi bast
kan framja det positiva samspelet mellan exempelvis arbete, inkomst och hélsa och motverka
motsvarande negativa samspel. Dessa samspel mellan olika slags livsvillkor &r ocksa i sig ett
viktigt argument for behovet av tvarsektoriellt arbete” (SOU 2017:47, s 33).
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Sammanfattning

Det ar val kant att en god munhalsa grundlaggs i tidig alder. Det finns en tydlig relation
mellan barns munhélsa och familjens levnadsvanor. Epidemiologiska uppgifter 2013 visade
att 6-aringar i Sodra Ryd hade betydligt samre tandhélsa dn barn pa 6vriga folktandvards-
Kliniker i Skévde kommun.

Syftet med projektet var att utforma en samverkansmodell mellan barnhalsovard (BHV),
oppen forskola pa familjecentral (FC) och Folktandvarden Vastra Gétaland (FTV VGR) for
att bevara det friska friskt samt vid behov identifiera barn som l6per risk att utveckla en
kariessjukdom. | detta koncept ingick att tandvardens resurser integreras i familjecentralens
verksamhet. Syftet var aven att utvardera vilken effekt modellen har pd munhélsan, och hur
personal och familjer upplever samverkansmodellen. Ett ytterligare syfte var att uppna en mer
jamlik munhélsa i Skovde kommun. BHV-personal och personal pa 6ppen verksamhet pa
familjecentral fick fOre projektstart en inledande utbildning avseende tandhélsa. Vid
planeringsmoten utformade medarbetare tillsammans med projektgruppen en modell for
samverkan och projektplan skrevs. Modellen har utvecklats efter hand.

Denna rapport sammanfattar resultaten av fem ars projektarbete (2014-2019). Utvarderingen
har bland annat visat att tandhalsa nu finns med som en naturlig del i samtalen om hélsa vid
samtliga besok pa BVC. Tandskoterskan deltar exempelvis i gruppverksamhet pa 6ppna
forskolan och &r mycket uppskattad pa familjecentralen. Under senaste aret har
tandskoterskan ytterligare integrerats i familjecentralens verksamhet pa olika sétt.
Pedagogerna i den dppna verksamheten arbetar halsoinriktat och integrerar nu ocksa
tandhélsan i sin pedagogiska verksamhet genom till exempel sanger och lekar. Medarbetare
inom de olika verksamheterna ser stora fordelar med samverkan och mycket tyder pa att
halsobudskapet till familjerna stérks.

Ett forskningsprojekt har avslutats dar fokus har lagts pa medarbetarnas upplevelse av
samverkan. Resultaten har redovisats i en vetenskaplig tidskrift (20). Resultaten visar att
medarbetare upplever att samverkan ger helhetssyn och har ett stort mervérde bade for
familjer och medarbetare. Vidare upplevs att samverkan ar utvecklande och blir naturligt 6ver
tid. Manga medarbetare betonar ocksa vikten ett tillatande ledarskap och att samverkan
framfor allt i uppstarten maste ges tid.

Foraldrar har ocksa intervjuats angaende sina erfarenheter av att besoka en familjecentral.
Intervjuerna har bearbetats och en artikel har accepterats for publicering (21). Deltagarna
upplever att familjecentralen ékar social interaktion. Foraldrar upplever trygghet pa
familjecentralen och att miljén framjar kunskaps- och erfarenhetsutbyte. Vidare upplever
familjer att det &r tryggt nar tandvardspersonal ar kand da man kommer till kliniken forsta
gangen.

FTV VGR:s kariesdata har sedan 2014 visat en forsamrad tandhalsa for 6-aringar (figur 3).
Under samma period har 6-aringar i Sédra Ryd, Skovde fatt en battre tandhalsa (figur 1 och
2). Avseende aldersgruppen 3-6 ar i Sodra Ryd ses ocksa en tydlig trend till forbattrad
tandhalsa (figur 4). Kariesdata fran 2019 visar dock att den negativa trenden till
tandhalsofoérsamringen tycks vara bruten hos de yngsta barnen i aldersintervallet 3-6 ar i
regionen (3).
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Projektet avslutades 31 oktober 2019 och Folktandvardens samverkan med familjecentralen
har nu dvergatt i ordinarie verksamhet.

9 - Halsoodontologiska enhetens rapportserie, 1:2020



Abstract

It is well known that good oral health is founded at an early age. There is a clear relationship
between children’s oral health and the family’s living habits. Epidemiological data in 2013
showed that six-year-olds in S6dra Ryd had a higher prevalence of caries than children at
other public dental clinics in the Municipality of Skévde.

The aim of the project was to design a collaborative model between child health care, open
pre-school at a family centre and Public Dental Health, Vastra Gétaland, to maintain health
and, if required, identify patients who are at risk of developing dental caries disease. This
concept includes integrating dental care resources into family centres’ activities. The aim was
also to evaluate the effect on the basis of other parameters such as oral health, as well as the
experience of the staff and families in collaboration. Another aim was to achieve more equal
oral health in the Municipality of Skdvde. The staff at a family centre received initial
education in dental health before the start of the project. At planning meetings, employees,
together with the project team, devised a model for collaboration and project plans. The
model has been developed gradually.

This report summarizes the results of five years of project work (2014-2019). On every visit
to child health care (BVC), dental health is included as a natural part of the conversations
about health. The dental nurse participates in group activities at the open preschool and is
very much appreciated at the family centre. During the past year, the dental nurse has been
further integrated into family centre’s activities in various ways. The staff at the open
preschool have worked in a health-oriented manner and now also integrate dental health into
their educational activities, in songs and games, for example. The staff in the different staff
categories see great benefits from collaboration, indicating that the health message to the
families is strengthened.

A research project has been carried out in which the focal point has been the staftf’s
experience of collaboration. The results are reported in a scientific journal (20).

The results show that the staff feel that collaboration gives a holistic view and has added great
value for both families and employees. Furthermore, it is felt that collaboration is developing
and becomes natural over time. Many employees also emphasise the importance of
permissive leadership and that collaboration, especially at start-up, must be given time.

Parents have also been interviewed about their experiences of visiting a family center. The
interviews have been analysed and an article has been accepted for publication (21). The
participants found that the family centre is an institution that increases social interaction.
Parents experience that they learn both from the staff and from each other.

Furthermore, to meet dental professionals in an arena outside the dental clinic creates
confidence and makes people feel secure. Additionally, parents experience a great advantage
that dental staff is known when you come to the dental clinic for the first time.

Since 2012, FTV VGR'’s epidemiology has shown a deterioration in dental health among six-
year-olds (Figure 3.) However, regarding the three- to six-year age group in S6dra Ryd,
Skovde, a clear trend towards improved dental health can be seen (Figure 1 and 2). Regarding
the age group 3-6 years in Sodra Ryd, Skovde, there is also a clear trend towards improved
dental health (Figure 4). Caries data from 2019 show, however, that the negative trend
towards deteriorating dental health seems to be broken in the age group 3-6 years in the
region (3).

10 - Halsoodontologiska enhetens rapportserie, 1:2020



The project was completed on 31 October 2019 and FTV’s collaboration with the family
centre is now switching to regular activities.
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Bakgrund

Tandhélsan hos barn och ungdomar har under de senaste decennierna utvecklats positivt med
allt fler individer fria fran karies (hal i tanderna). Denna forbattring har till storsta delen
tillskrivits en frekvent fluoridanvandning framst da i form av fluoridtandkram (1, 2).
Epidemiologiska sammanstéllningar fran 2011-2018 visar dock en forsamring av tandhélsan
hos de yngsta barnen (3-6). Enligt Folktandvarden i VG:s Odontologiskt bokslut 2019 tycks
den negativa trenden till tandhalsoférsamringen hos de yngsta barnen vara bruten (4). Aven
SKaPas arsrapport 2019 visar att 6kningen av kariesforekomst i mjolktandsbettet som noterats
mellan 20112018, kan vara bruten for barn 3-6 ar. For dessa aldrar &r dft lagre 2019 jamfort
med 2018 (3). Det finns ocksa tydliga skillnader i munhéalsa mellan olika omraden. |
socioekonomiskt svaga omraden ar kariesférekomsten avsevart hogre an i omraden med
battre socioekonomisk situation (7-9).

Det ar val kant att en god munhalsa grundlaggs i tidig alder (10). Det finns en tydlig relation
mellan barns munhélsa och familjens levnadsvanor (11-13). Dessutom finns en Klar relation
mellan erfarenhet av karies och sannolikheten att utveckla ny karies trots tandvardens
systematiska arbete med forebyggande atgarder (14). Detta tyder pa en stor potential att
ytterligare utveckla och effektivisera tandvardens forebyggande arbete. Det finns dven data pa
att den samre munhalsan i socioekonomiskt svaga omraden samvarierar med en samre allméan
hélsa (9). Halso- och sjukvarden och tandvarden har samma halsoframjande budskap. En stor
vinst kan darfor uppnas om tandvardspersonal, personal fran barnhalsovarden och
familjecentralen ges tillfalle att samverka for att tidigt uppmuntra och stétta foraldrarna till
goda vanor for det lilla barnet.

Grav karies hos sma barn (tidig smébarnskaries’) orsakar mycket lidande i form av tandvérk,
infektioner, 6kad risk for antibiotikaanvandning, problem med &tande, dalig viktuppgang mm
(15-17). Vid ogynnsamma matvanor och bristfallig munhygien kan karies hos de yngsta
barnen ha ett mycket snabbt forlopp och kan innebara att hela bettet kan vara raserat redan i
tvaarsaldern. Dessutom visar studier att barn som har karies tidigt ofta fortsatter att utveckla
karies (14, 18). Tandbehandling av grava kariesskador pa de sma barnen kan bli mycket
omfattande och behandlingen behéver ofta utféras under narkos. Det ar darfor mycket viktigt
att riskpatienter fangas upp i god tid for att pa sa vis forhindra en kariesutveckling.

Bakgrund med fokus pa Sédra Ryd.

Epidemiologiska uppgifter fran 2013 visade att Sodra Ryd hade lagre andel kariesfria 6-
aringar an ovriga folktandvardskliniker i Skovde kommun. Dessutom visade material fran
odontologiskt bokslut att barnen i aldersgruppen 3-6 ar hade betydligt fler kariesskador an
barnen pa dvriga kliniker i kommunen. Samverkansprojektet startades med malet att utjamna
skillnader i tandhdlsa i Skdvde kommun.
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Syfte

Syftet med projektet var att utforma en samverkansmodell mellan barnhalsovard (BHV),
oppen forskola pa familjecentral (FC) och Folktandvarden Vastra Gétaland (FTV VGR) for
att bevara det friska friskt samt vid behov identifiera barn som loper risk att utveckla en
kariessjukdom. Syftet var dven att utvardera vilken effekt modellen har pa munhalsan, och
hur personal och familjer upplever samverkansmodellen. Ett ytterligare syfte var att uppna en
mer jamlik munhalsa i Skévde kommun.

Specifika fragestallningar

1. Kan samverkansprojektet forbattra munhalsan hos forskolebarnen i Sodra Ryd, Skévde?

2. Hur upplevs samverkansprojektet av medarbetare pa familjecentralen i Sodra Ryd,
Skovde?

3. Hur upplever foraldrar besoken pa familjecentralen i S6dra Ryd, Skovde?
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Genomforande av projektet

Under barnets forsta ar ar samverkan mellan familjecentralen och Folktandvard viktig dar
personal samverkar bland annat genom att ta del av varandras rén och stétta varandra. Det
innebar att folkhélsoarbetet forstarks genom att poangtera att saval familjecentraler som
folktandvardskliniken ar héalsoframjande arenor. Detta arbetet kan troligen ytterligare starkas
genom halsoinformation med inriktning specifikt pa matvanor avseende tandhélsa och allméant
hélsobeteende for barn i aldrarna 1 och 2 ar. Forskning visar att kostvanor initieras och befésts
i tidig alder (12).

Fore projektstart ordnades en uthildningsdag for all berérd personal pa FC, BHV och
FTV som arbetar hélsoinriktat med de sma barnen. Fokus pa utbildningen var att bevara
det friska frisk men ocksa tidig identifiering av barn med kariesrisk.

Vid planeringsmaéten fore projektstart utformade medarbetare pa FC, BHV och FTV
tillsammans med projektgruppen en modell for samverkan och projektplan skrevs.
Modellen har utvecklats efter hand.

Pedagogiskt material med munhélsotema togs fram. Materialet har vidareutvecklats
under projekttiden.

Vid 8-manaders besok lamnar BHV-sjukskoterska tandborste och tandkram samt
information pa foralders modersmal (detta sker som ett komplement till tidigare
etablerat 6-manadersutskick). BHV-sjukskoterska betonar vikten av en god munhélsa
och att borsta tanderna fran forsta tanden.
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 Vid besoket 10-12 manader pa BVC laggs speciellt tonvikt pa tandhalsa, BHV-
personal lyfter pa lappen for att inspektera tander.

« Vid féljande besck pa BVC finns tandhalsa med som en naturlig del i samtalen om
hélsa.

e Personal frain BHV &verfor (Cremitterar”) patienter som 16per risk att fa karies till FTV
for orsaksinriktad kariesbehandling. Blanketten “underlag for samverkan” har
utvecklats efterhand. (Bilaga 1).

« FTV kontaktar BHV for att na patienter som uteblir till tandvarden, genom samverkan
kan dessa barn lattare fangas upp.

e Omvind 6verforing ("remiss”), FTV kan 6verfora barn till BHV dar
kariesproblematiken kvarstar trots orsaksinriktad kariesbehandling. Blanketten
“underlag for 6verforing” till BHV har utvecklats efterhand. (Bilaga 2).

 Tandskdterska deltar kontinuerligt i 6ppna forskolans verksamhet pa familjecentralen.

» Tandskoterska kallar patienter som éverfors fran BHV for orsaksinriktad
kariesbehandling.

» Goda munvardsvanor ses som en naturlig del i 6ppna verksamheten pa FC och BHV.

 Pedagogerna i 6ppna verksamheten arbetar halsoinriktat och integrerar nu ocksa
tandhélsan i sin pedagogiska verksamhet till exempel i sanger och lekar.

« FTV ér en resurs och sakkunnig for personal och familjer i tandvardsfragor.
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Foljande ingar i Folktandvardens ordinarie verksamhet:

« FTV skickar munvardsinformation till samtliga 6-manadersbarn innehallande
tandborste, tandkram och informationsbroschyr pa svenska om sma barns tander.

« FTV kallar barnen vid 1 och 2 ar fér munhalsobedémning och halsosamtal.

Finansiering
« Folkhalsoradet i Skévde kommun har bidragit med 50,000 kr for erfarenhetsutbyte och
fortbildning.
« Folkhalsomedel fran Folktandvarden 75,000-80,000 kr/ar.
o Skovde kommun har bidragit med 5,000 kr per ar till material.

Implementerats i andra verksamheter i VGR

Delar av projektet har implementerats i andra verksamheter i Véstra Gotalandsregionen. |
detta sammanhang bor namnas att ett liknade samverkansprojekt mellan Folktandvard och
familjecentral startades upp i Boda, Boras parallellt med Sodra Ryds projektet, se
Hélsoodontologiska enhetens rapportserie (19).

» Samverkan mellan FTV och FC har under tidsperioden 2016 till 2019 startats upp pa
manga platser i regionen med delar av Sodra Ryds-projektet som modell.

» Foljande forfarande med grund i samverkansprojektet i Sodra Ryd har nu
implementerats inom BHV hela VGR:

1. Painitiativ fran BHV i VGR lamnas tandborste och tandkram samt information pa
foralders modersmal ut av BHV-sjukskéterska vid 8-manadersbesoket i hela regionen
(detta sker om ett komplement till tidigare etablerat 6-manaders utskick).

2. Underlagen for overforing mellan BHV och FTV som har utformats i Sodra Ryd
anvands nu i hela VGR.

Fortbildning

e Studieresa till FC Boda i Boras anordnades november 2015.

« Fortbildning och erfarenhetsutbyte mellan FC Sédra Ryd och Boda genomfoérdes i
Skodvde november 2016.

* Gemensamma samverkansdagar/utbildningar for BHV och FTV i Skaraborg har
genomforts under varen 2017. Medarbetare fran FTV Sodra Ryd har deltagit och aven
presenterat projektet.

* Projektet presenterades pa en familjecentralsdag i Toéreboda oktober 2017 med syfte att
inspirera andra FC i Skaraborg att paborja samverkan med FTV.
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 Skaraborgsenhetens avdelning for folkhélsa i samverkan med FTV bjod in till en
inspirationsdag den 8 februari 2018 med rubriken: Det lilla barnets halsa — vart
gemensamma ansvar. Syftet var att inspirera andra FC i Skaraborg att paborja
samverkan med FTV.

« Studieresa till Goteborg samt utbildning for personal pa Sédra Ryds FC och FTV
anordnades i april 2018. Studiebesok och erfarenhetsutbyte med FC Hjéllbo och FC
Lovgardet, som bada finns i socioekonomiskt utsatta omraden, genomférdes.

« | januari 2019 genomfordes en halvdagsutbildning for personal som jobbar pa FC, BHV
eller andra som samverkar med FTV kring det lilla barnets munhélsa.

» Gemensamma samverkansdagar/utbildningar for nyanstalld personal BHV, FTV och FC
i Skaraborg har genomférdes september 2019.

» En ytterligare inspirationsdag genomfordes oktober 2019 med rubriken: Det lilla barnets
halsa — Att samtala med och bemdta familjen.

» Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) arrangerade ett digitalt studiebesok i Sodra
RYD, augusti 2020.

* Projektet har lyfts upp i flera ssmmanhang, bland annat rapport pa Tandlakarforbundets
riksstaimma.

Resultat och utvardering

Detta 5-ariga samverkansprojekt som startade 2014 avslutades oktober 2019. Syftet var att ta
fram en modell for att bevara det friska friskt samt vid behov identifiera barn som l6per risk
att utveckla en kariessjukdom genom samverkan mellan familjecentralen och Folktandvarden.
Resultaten presenteras i tre delar. | del I beskrivs kariesutveckling och epidemiologiska data. |
del Il beskrivs personalens upplevelse av samverkan. | del Il beskrivs forédldrars upplevelse
av att besoka en familjecentral dar tandvarden samverkar. | del IV utvérderas antal
underlag/”remisser” for samverkan som har éverforts under projekttiden.

Del |
Kariesutveckling — epidemiologiska data, S6dra Ryd och FTV VGR

Urval/population:

Samtliga 6-aringar som 2013 och 2019 &r listade pa FTV Sodra Ryd, Skovde.

Data jamfors med 6-aringar som 2013 och 2019 &r listade pé kliniker i omrade Oster FTV
VGR. Andel kariesfria 6-aringar pa samtliga kliniker i FTV VGR under perioden 2005-2019
redovisas ocksa.

Aldersgruppen 3-6 ar i sédra Ryd féljs under projekttiden avseende karierade mjélktander.

Datainsamling:

Epidemiologiska tandhélsodata fore projektstart dvs 2013 jamfors med data 2019. Data &r
hamtade fran folktandvardens journalsystem T4 samt Odontologiskt bokslut for FTV VGR
(3). Variabler som har anvénds &r: deft (karierade, extraherade och fyllda tdnder) = 0 i % for
6-aringar.
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Antal karierade tander/1000 behandlade individer i aldersgruppen 3-6 ar tas fran materialet till
odontologiskt bokslut. Denna variabel foljs under perioden 2013-2019.

Resultatet visar en klar tandhalsoforbattring vad géller andel kariesfria 6-aringar i Sédra Ryd
under projektperioden (figur 1 och 2). Redan 2012 hade FTV VGR natt WHO:s mal med 80%
kariesfria 6-aringar &r 2020. Sedan 2014 har det tyvérr skett en forsamring i regionen. Ar
2019 ligger FTV VGR 2% under WHO:s mal (figur 3). Under samma period har 6-aringar i
Sodra Ryd fatt en battre tandhalsa (figur 1 och 2). Material hamtat fran underlag till FTV:s
odontologiska bokslut 2019 visar ocksa en klar tandhélsoférbattring i Sodra Ryd avseende
aldersgruppen 3-6 ar under perioden 2013-2019 (figur 4).

Figurerna 1 och 2 nedan visar samtliga kliniker i omrade Oster FTV VGR 2013 och 2019.
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Figur 1. Andel kariesfria 6-aringar fordelat per klinik i omrade Oster 2013

FTV VGR Oster 2013: Andel 6-aringar i % med deft 0
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Kommentar: Ar 2013 var andel kariesfria 6 aringar i S6dra Ryd 62 %.

Figur 2. Andel kariesfria 6-aringar fordelat per klinik i omrade Oster 2019

FTV VGR Oster 2019: Andel 6-aringar i % med deft 0
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Kommentar: Andel kariesfria 6-aringar i Sodra Ryd har okat fran 62 — 79,6% fran 2013-2019
(figur 1 och 2)
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Figur 3. Trenddiagram, andel kariesfria 6-aringar i % 2005-2019 i
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Kommentar: Figuren visar andel kariesfria 6-aringar i FTV VGR under perioden 2005-2019.

Figur 4. Karierade mjolktander per 1000 behandlade individer i aldersgruppen
3-6 ar under 2013-2019, FTV Sodra Ryd, Skovde.

Karierade mjolktander per 1000 behandlade
individer i dldersgruppen 3-6 ar, 2013-2019
Sodra Ryd Skovde

Kommentar: | ldersgruppen 3-6 ar i Sodra Ryd, Skdvde, ses en klart forbattrad tandhélsa.
Barnen i denna aldersgrupp har farre karierade tander 2019 jamfért med 2013. Fran 2013 till
2019 ses en minskning med 32 %. Fran 2014 till 2019 ses en minskning med 26%. Material
hamtat fran underlag till FTV:s odontologiska bokslut 2019.
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Del Il

Personalens upplevelse av samverkan

Forskningsmedel har beviljats och individuella intervjuer med personal har genomforts.
Personalens upplevelse av samverkan pa familjecentralen har utvarderats. Resultaten har
publicerats i en vetenskaplig tidskrift (20).

Studiedesign

En kvalitativ design baserad pa intervjuer valdes. Intervjuerna analyserades med hjalp av
fenomenografisk ansats, som beskriver de kvalitativt olika satt en grupp ménniskor upplever
och forstar fenomen i véarlden omkring dem. Avsikten var att samla och beskriva olika
erfarenheter av det specifika fenomenet samverkan vid familjecentralen i S6dra Ryd, Skévde.
Citat fran intervjuerna har kategoriserats i teman och kategorier (tabell 1).

Deltagare

Personalkategorier som intervjuades var pedagoger, BHV-sjukskoterskor, familjecentrals-
samordnare samt tandskoterskor. Samtliga ar kvinnor inom aldersintervallet 34-62 ar. De
intervjuade hade arbetat 8-43 ar inom sitt yrke samt hade 2,5-13 ars erfarenhet av arbete pa
familjecentral.

Datainsamling

Datainsamling bestod av individuella intervjuer. Samtlig personal, sju personer som under
2018 har arbetat pa familjecentralen inklusive tva tandskoterskor fran FTV, tillfragades om de
ville delta i individuella semisstrukturerade djupintervjuer. Deltagarna tillfrdgades om
samtycke till att delta i studien. Intyg om medgivande samlades in och deltagarna
informerades om att de har rétt att dra sig ur utan att ange orsak. Intervjuerna genomférdes
hosten 2018. Deltagarna valde att bli intervjuade pa ett kontor pa familjecentralen.
Intervjuerna spelades in och varade i genomsnitt 47 minuter (intervall 28-66 minuter), de
borjade med muntlig information om syftet med studien, f6ljt av standardfragor om varje
deltagares bakgrund. Den huvudsakliga 6ppna intervjufragan var "Kan du beskriva din
erfarenhet av samverkan pa familjecentralen i Sédra Ryd, Skévde?" Intervjuerna har
transkriberats ordagrant och har bearbetats med en fenomenografisk ansats. Tva av
medforfattarna till studien som inte hade nagon koppling till familjecentralen genomforde
intervjuerna.
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Tabell 1. Teman och kategorier fran intervjuer med personal pa familjecentralen

Samverkan ger helhetssyn
« Ger helhetssyn pa barn och familj
» Skapar gemensamma budskap
o Okar kénslan av meningsfullhet

Samlokalisering skapar mervéarde
« Okad tillganglighet for familjerna
» Framjar bred kunskapsinh&mtning kring varje barn och familj
o Underlattar det tvarprofessionella samarbetet och samtycke
» Skapar trygghet

Arbetssatt innebar utveckling
« Okar det dmsesidiga larandet
 Stimulerar till nya metoder
« Forutsatter ett tillatande ledarskap och ppet medarbetarskap, blir naturligt 6ver tid

Sammanfattningsvis upplever medarbetare att samverkan ger helhetssyn och har ett stort
mervéarde bade for familjer och medarbetare. Medarbetare uttrycker ocksa att samverkan
skapar trygghet bade for familjer och personal. Vidare upplevs att samverkan ar utvecklande
och blir naturligt 6ver tid. Manga medarbetare betonar ocksa vikten ett tillatande ledarskap
och att samverkan framfor allt i uppstarten maste ges tid.

Nagra citat:

”...Att man har, som ett ndtverk blir det ju, det kinns som att man dr fler som jobbar ....mot
samma mal eller vad man ska saga. Familjernas valmaende, att det kanns som man gor nagot
tillsammans. Alla drar sitt strd till stacken...... Det kinns som ett meningsfullt arbete och att
man faktiskt gor skillnad...”

" Det skapar trygghet for patienterna for de har redan ett ansikte pa mig innan de ska komma
till mig forsta gangen. Det gor sa mycket. ’Ja just det, det dr hon som jag trdffade pd
familjecentralen’ ”

"Sedan sa ger de varandra jattemycket foraldrastdd och ser hur nagon annan gor med sitt
barn i olika situationer. Det ar ju det basta nar de sjalva sitter och diskuterar och nar man
hor att ja nu borjar de prata om det dar med att de inte ar sjalva, de tror ju att de &r sjalva
som aldrig far sova pa natterna. De ser att de flesta som ar smabarnsforaldrar har det sa. Da
far man en annan syn pa det. Da kanske det inte ar lika jobbigt, ja det kanske ar sa att vara
smabarnsfordlder. Sd de ger varandra mycket tillsammans ocksa”.

"Nej da kommer jag nog tillbaka till det har att alla maste fa tid till samverkan. Att det ges tid
fran chefer och det l6ser sig inte sjdlvt utan man maste fa tid med det”.
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Del Il

Foraldrars upplevelse av att besoka familjecentral dar tandvarden
samverkar

De beviljade forskningsmedlen har ocksa anvants till att intervjua foraldrar som besoker en
familjecentral dar personalen samverkar med héalsoframjande aktiviteter. Féraldrars
upplevelse av att besoka familjecentralen har utvérderats. Resultaten kommer att publicerats i
en vetenskaplig tidskrift, artikeln ar accepterad for publikation (21).

Studiedesign

For denna studie valdes en kvalitativ design baserad pa intervjuer. Intervjuerna analyserades
med fenomenografisk ansats, som syftar till att beskriva de kvalitativt olika s&tt som en grupp
manniskor upplever och forstar fenomen i varlden omkring dem. Syftet var att samla och
beskriva olika erfarenheter av ett specifikt fenomen. | denna studie var det identifierade
fenomenet foraldrarnas upplevelse av att besdka en familjecentral dér personalen samarbetar
med hélsoframjande aktiviteter. Citat fran intervjuerna har kategoriserats i teman och
kategorier (tabell 2).

Deltagare

Deltagarna i denna studie var foraldrar som besokte familjecentralen. De rekryterades fran
den 6ppna forskolan vid familjecentralen i Sédra Ryd, Skovde. Deltagarna informerades om
studien med hjélp av skriftlig information. De fick ett samtyckeformuldr att fylla i och
returnera om de gick med pa att delta i studien. Nastan alla foraldrar som erbjods att delta
valde att gora det. Totalt deltog 21 féraldrar; 19 kvinnor och tva man. Foréaldrarnas alder var
mellan 25 och 40 ar och de hade 2-4 barn vardera. Nastan alla besokte familjecentralen
ungefar tre ganger/vecka och hade erfarenhet av att delta i aktiviteter pa familjecentralen mer
eller mindre regelbundet i minst fyra manader.

Datainsamling

Sex fokusgruppsintervjuer valdes med tva till sex deltagare i varje grupp. Intervjuerna égde
rum i samband med regelbundna aktiviteter pd familjecentralens dppna forskola, vissa i ett
narliggande kok och andra i ett storre aktivitetsrum. Familjecentralen &r en lamplig plats
eftersom deltagarna kénner sig trygga och den eventuella oron for intervjusituationen kan
darfor minskas. Intervjuerna kunde beskrivas som semistrukturerade och borjade med fornyad
information om syftet med studien, f6ljt av den huvudsakliga 6ppna intervjufragan.
Deltagarna ombads att beskriva sin upplevelse av att besdka familjecentralen.
Uppfodljningsfragorna syftade till att fanga deras forvantningar, tankar och kanslor i
forhallande till familjecentralen, personalen och samverkan. For att fanga detta ombads till
exempel deltagarna att beskriva vad de vanligtvis gjorde vid sitt besék pa familjecentralen,
vem de vanligtvis traffade, vad de pratade om och specifika orsaker till besoken. Tva av
medforfattarna till studien som inte hade nagon koppling till familjecentralen genomforde
intervjuerna.
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Tabell 2. Teman och kategorier fran fokusgruppsintervjuer med foraldrar som
bestdker familjecentralen.

En social gemenskap
» Bryter social isolering
« Barnen utvecklar sociala formagor
« Stdrker relationen mellan barn och féralder

En trygg plats
e Man blir sedd och bekraftad
e Underlattar jamlika samtal
o Samlad kunskap finns under samma tak

En larandemiljo
o Framjar kunskaps - och erfarenhetsutbyte
» Mojlighet att stalla fragor pa ens egna villkor
» Ger struktur i vardagen

Sammanfattningsvis upplever familjerna att familjecentralen ar en métesplats som ger en
social gemenskap bade for foraldrar och barn. Vidare att familjecentralen ger trygghet bade
for barn och vuxna. Denna trygghet gor att man vagar stélla sina fragor. Familjerna uttalar att
man far ny kunskap bade av personal och av varandra. Dessutom upplever familjerna att det
ar positivt att traffa tandvardspersonal i en avslappnad miljo. Familjerna upplever fordelar av
att tandvardspersonal redan ar kand da man kommer till kliniken, denna igenkéanning kan
ocksa minska tandvardsradsla. Familjerna upplever ocksa att tandborstningen gar lattare
hemma nér man ha trédnat” pa familjecentralen under lekfulla former.

Nagra citat:

“Roligt bade for vuxna och for barn. Vuxna far ju tréffa andra och prata om annat och ldra
kénna andra mammor och pappor ocksa foér den delen. Man behéver komma ut for annars
kédnner man sig sd instingd hemma...”

... Alltsa det blir ju en helt annan miljo liksom, det blir ju inte den ddr kala miljon eller vad
man ska saga, som det blir nar man gar till tandlakaren, utan har blir liksom tandlakaren en i
gdnget ... det blir en battre miljo for barnen ocksa att det inte blir sa doktors, lakarkéansla pa
det viset. Det blir mer personligt tror jag.”

”Nar man har tid hos Folktandvarden da kanske du har 20 minuter pa dig och sa ska de
undersdka barnet och sa. Sa far man ju stalla fragorna men det ar inte alltid man kommer pa
vilka fragor man vill stalla pa direkten och sedan nar man ar har pa familjecentralen sa
kanske man kommer pa nagot efter ett tag och da har man ju méjligheten att fraga...Sa att
man har lite mer tid med dem. Att det ar mer avslappnat. Det ar inte pa tid och sa.”
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"Samtidigt som man kan fa utifrdn en profession, ett professionellt svar sd kan man dven fd
liksom i gruppen svar eller tips. Ja man hér varandras fragor ocksa’.

“Familjecentralen dr hela paraplyet med erfarenheter liksom”.

Del IV

Underlag f6r samverkan

Under projektperioden har underlag for samverkan (“remiss”) utvecklats (bilaga 1 och 2).
Underlagen underlattar samverkan da verksamheterna kan dverféra patienter/familjer som &r i
behov av extra stdd. Under projekttiden har 83 patienter med beddmd risk for kariessjukdom
overforts fran barnhalsovard till Folktandvarden i Sodra Ryd. Dessa patienter har fatt extra
kallelse till Folktandvarden och darefter uppfoljning utifran individuella behov.

Reflektioner

Medarbetares reflektioner
» Man ser vinster av samverkan pa kort och lang sikt
 Samverkan har starkt samsynen och skapat en réd trad i arbetet gentemot familjerna
» Samverkan kanns inte betungande — nu sitter det i ryggmargen
« Man lar av varandra bade inom professionen och mellan familjer
« Narheten till varandras verksamheter upplevs tidsbesparande
» Trygghet gor att familjerna vagar stélla sina fragor
» Arbete med samverkan ger barnet fordelar

Foraldrars reflektioner
» Foraldrar upplever familjecentralen som en trygg plats
» Familjecentralen ger social gemenskap
o Foraldrar delar med sig av erfarenheter till varandra
» Foraldrar upplever att personalen har ett paraply av erfarenheter

« Moycket positivt att traffa tandskoterskan pa familjecentralen i en avslappnad miljo,
lattare att stalla fragor i en trygg miljo, ger igenkanning.

 Foraldrar upplever att tandskoterskans besék pa familjecentralen underlattar
tandborstning hemma och minskar tandvardsradsla.

 Foraldrar reflekterar 6ver att det finns gott om tid for samtal med tandskoterska pa
familjecentralen jamfort med pa Folktandvarden.

Medarbetare utformar sjalva modellen/konceptet for samverkan. Detta ger motiverade
medarbetare som ar mycket engagerade i sitt arbete. Samverkansmodellen har fatt medial
uppmarksamhet vilket sannolikt 6kar medarbetarnas drivkraft.
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Media har uppmarksammat projektet

Tidningsartiklar i lokalpress vid flera tillfallen.
Skovde nyheter, Skaraborgs allehanda juni 2018
Pa Bettet nr 3 2019 — Jonna Andersson
Radiointervjuer: 23 januari 2019 P4 Skaraborg
Nyhetsinslag TV 4 april 2019

Digitalt studiebesok SKR augusti 2020

Dessutom har projektet presenterats vid tva tillfallen pa tandlakarforbundets riksstamma,
2015 och 2019.

Personal och familjer har intervjuats. En artikel ar publicerad dar personalens erfarenhet av
samverkan beskrivs (20). Familjer har intervjuats i fokusgrupper och aven denna artikel &r
accepterad i en vetenskaplig artikel (21).

Projektavslut och framtid

Projektet ar avslutat. Samverkan som har utvecklas efter hand, fortsatter som tidigare och
ingar nu i ordinarie verksamhet.

Valda delar av modellen/konceptet, som har utvecklats, anvénds nu av andra familjecentraler,
eller liknande verksamheter, inom VGR.

Diskussion

Skovde kommun, Nérhalsan och Folktandvarden Sodra Ryd har tillsamman med en
projektgrupp utformat ett samverkansprojekt dar tandvardspersonal har blivit en integrerad
del i familjecentralens verksamhet. Delrapporter och slutrapport visar att projektet upplevs
positivt av bade foraldrar och medarbetare. En femarsuppfoljning visar ocksa att
forskolebarnen har fatt en klart forbattrad tandhélsa.

Framgangsfaktorer under projekttiden kan diskuteras, en av dessa torde vara mycket
engagerade medarbetare och att medarbetarna sjalva utformade samverkansmodellen. Vidare
att det fanns ett tillatande ledarskap som fran borjan sag vinster av samverkan. En ytterligare
viktig faktor da projekt bedrivs ar att det finns en projektgrupp och en projektplan som foljs
upp kontinuerligt. I detta projekt har styrgruppen bestaende av representanter for
familjecentralen och Folktandvarden tréffats var tredje manad. Dessutom har ledningen i de
olika verksamheterna fatt arliga delrapporter och en slutrapport.

Samverkan mellan olika yrkeskategorier har lett till att nya arbetssétt har utvecklats. Ett
exempel ar att tandvardspersonal har tillagnat sig nya pedagogiska metoder. Pa
familjecentralen finns det tid for ett jamlikt samtal. Rudback et al. (22) fann att om
halsosamtal kommuniceras pa ett trevligt satt och med respekt for deltagaren kommer de att
vara mer effektiva. Syftet med samarbetet vid familjecentralen &r att erbjuda hélsoframjande
och tidigt forebyggande familjestod. Pa familjecentralen anpassas halsoframjande samtal till
individens behov. Arbetsséattet pa familjecentralen gar ofta ut pa att fanga stunden och passa
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pa nar familjen sjalv fragar och ar mottaglig for halsobudskap, detta har vissa likheter med
strategin "making every contact count”. Denna strategi gar ut pa att uppmuntra till
beteendeférandringar som har en positiv effekt pa halsa och vélbefinnande for individer,
samhallen och befolkningar vid korta dagliga interaktioner (23).

Personal pa familjecentralen har alltsedan inledningen av projektet haft forstaelsen av vikten
av en god tandhéalsa som del av allmanhélsa for att barn ska véxa och ma bra. Da personalen
utformade modellen foreslogs att tandborste och tandkram skulle delas ut av barnhalsovarden
vid 8-manaders besoket, detta for att betona vikten av en god munhalsa samt att fa en bra
ingang till att prata om tander och munhalsa. Vidare kom idén om underlaget for
samverkan/’remissen” fran barnhélsovarden till Folktandvarden och vice versa fran
projektgruppen (Bilaga 1 och 2). Detta underlag anvéands da familjen behdver extra stod till
exempel vid karies eller da kariesrisk foreligger. Utvérdering visar att detta underlag har
anvants frekvent och manga familjer har fatt extra forebyggande insatser. Tankar fran
projektet har sedan implementeras i hela regionen, nu delas tandborste och tandkram ut vid
barnhalsovardens 8-manaders hembesok. Vidare finns underlaget fér samverkan/”remissen”
tillgangligt for alla inom barnhélsovard och Folktandvard i regionen.

Genom samverkan med barnhalsovarden har tandvarden lattare kunnat na patienter som
uteblir. Studier visar att barn som uteblivit (pa gruppniva) riskerar att utveckla karies i ett
kortare och langre perspektiv (10, 24). Darfor ar dessa patienter oerhort viktiga att fanga upp.
Uteblivande &r vanliga nar man uppvisar tandvardsradsla och oro for tandvardsbesok (25).
Folktandvarden och barnhalsovarden samarbetar for att uppna basta mojliga hélsa, darfor
samverkar de ocksa med att na familjer som uteblir till tandvard. Underlaget for samverkan/
“remissen” kan da anvandas.

Tandvardspersonalen som deltar i familjecentralens verksamhet kan forbereda barn for
tandlékarbesok och pa lang sikt forhoppningsvis minska barnets tandvardsradsla. Detta ar i
linje med personalens erfarenhet, de uttrycker att familjerna gynnas av att ha byggt en relation
med den personal de ska tréffa senare (25).

Foraldrarna har uttryckt att tandborstningen pa barnen har underlattats nar det har traffat
tandskoterskan pa 6ppna forskolan som genom lekfulla aktiviteter har visat och beréattat om
vikten av tandborstning med fluoridtandkram. Vidare har pedagogerna pa 6ppna forskolan
tagit in tandhalsan som en del av halsobudskapet genom sanger, bocker, pyssel och lek med
mera. Det pedagogiska verktyget Tandboxen, som ar ett material for att 6ka kunskapen om
och motivationen till en hdlsosam munhélsa bland forskolebarn, har anvants och utvarderats.

Folktandvardens samarbete med familjecentralen ses som en del av arbetet for att forebygga
och minska karies hos forskolebarn. WHO diskuterade forebyggande interventioner av karies
i forskoledldern och uttalade att initiativ som syftar till att modifiera beteende borde fokusera
pa familjer och samhéllen (26). Folktandvarden bor soka andra arenor utanfor kliniken for att
arbeta med halsoframjande aktiviteter. Familjecentralen ar en utmarkt arena for att na
familjerna, genom samverkan far familjerna samma budskap fran alla aktorer och
hélsobudskapet forstarks. Dessutom innebér den Ianga traditionen av svensk barnhalsovard att
familjecentralen nar en stor del av familjerna som bor i ett mottagningsomrade.

Familjernas delaktighet i aktiviteterna ar ocksa en viktig komponent. Detta ar i linje med

Bandura (27) som drog slutsatsen att individens tilltro till den egna férmagan och att ha
kontroll &r viktig da man arbetar halsoframjande. Personalen upplever ocksa att foraldrar delar
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erfarenheter och lar av varandra, genom att aterberatta gor de ocksa vardgivarnas information
till sin egen kunskap (20).

Resultaten fran projektet i Sodra Ryd visar antal kariesskadade tander i aldersgruppen 3-6 ar
har minskat fran 2013-2019. Andel kariesfria 6-aringar har ocksa okat under perioden. Detta
ger hélsovinster for barnet samt minskar risken for tandvardsradsla och framtida
behandlingsproblematik men ocksa ekonomiska vinster pa kort och lang sikt. En nyligen
publicerad studie fran Norge visar att barn som har karies i sina primara tander vid 5 ars alder
fortsatter att utveckla karies i sina permanenta tander vid 12 ars alder (18). Resultatet i den
norska studien forstarker slutsatsen fran SBU-rapporten 2007 som fastslar att tidigare
kariesforekomst ar den enskilt basta faktorn for att forutsaga ny karies (14).

Malet med denna samverkansinsats var att utjamna skillnader i tandhalsa bland férskolebarn i
Skovde kommun. Denna 5-arsuppféljning visar att en mer jamlik hélsa bland forskolebarnen
har uppnatts.

Slutsats

Folktandvarden ar en naturlig och vardefull partner i familjecentralers arbete. Personalen pa
familjecentralens olika verksamheter berattar att de 1ar av varandra och att de delar
erfarenheter och kunskap om varandras omraden. Munhalsans del i allméanhélsa har blivit
tydlig och naturlig. Tandskoterskan utrycker att hon har utvecklats sitt halsoframjande och
pedagogiska synsatt. | méten med familjer pa nya arenor har personalen ocksa upplevt att
detta ger ett mer jamlikt méte med familjer. Foraldrarna har uttryckt att tandborstningen pa
barnen har underlattats efter olika lekfulla aktiviteter pa 6ppna forskolan. Foraldrar sager
ocksa att tandvardsradsla kan forhindras da man traffar tandvardspersonal i en avslappnad
miljo.

Det har ocksa blivit tydlig att nya samverkansformer tar tid att utveckla och att det ar viktigt
for medarbetarna att ha stod av tillatande chefer. Malet med denna samverkansinsats var att
utjamna skillnader i tandhélsa bland forskolebarn i Skévde kommun. Denna 5-arsuppfoljning
visar att en mer jamlik halsa bland forskolebarnen har uppnatts. Uppféljningen visar ocksa en
klart forbattrad munhalsa hos forskolebarnen i sodra Ryd. Samverkan ingar nu i ordinarie
verksamhet.

Tack!

Tack till alla familjer och medarbetare pa familjecentralen Symfoni, Sédra Ryd, Skovde och
medarbetare pa Sodra Ryds folktandvardsklinik.
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Bilaga 1.

ey

Lo
- COTALANDERRIGIONTN

Till Folktandvarden

Underlag far samverkan mellan Barnh&lsovard och Folktandvard vid misstanke om risk far karies eller da
bamet inte har haft kontakt med tandvarden

Barnets personuppgifter
Namn PersannummenLM&-nummer

Barnets vardnadshavare

Namn Telefonnummer

Behow av tolk Sprak

O Ja [ Nej

Kontaktuppgifter till barnhélsovarden

BHV-gjukskiterskalakare BWC-enhat

Adress Tel=fonnummer

Orsak till samverkan
Satt ett kryss i rutan gom galler orsaken fill samverkan och eventuella riskfaktorer.
[ “érdnadshavare uppager att bamet inte har haft kontakt med tandvard
Riskfaktorer fdr karies:
[ Ogynnsamma vanor vad galler mat och dryck, e frekvent intag av sota produkter
[ sdt dryck nattetid och sat dryck vid tarst
[ Avsaknad eller oregelbunden tandbaorsining med fluortandkram
[0 Karies eller bakteriebelggningar pa dverkikens framtander
[ Infekfionsbenagenhet/zjukdomimedicinering
[0 Ater flera ganger nattetid, speciellt om tandborstning inte fungerar
[ Instabila sociala farhdllandenfrekventa uteblivanden eller dterbud
O Cwriga sociala faktorer (t.ex. sociokulturell bakgrund med bristande kunskap om munhélsa)
O Gvriga riskfaktorer enligt manual (t.ex. karies hos syskon)

Egen kommertar:

Datum och underskrift
Datum Underskrift

Skicka formulret fill Folktandvarden och informera barnets frdkdrar om kontakien.
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Bilaga 2.

FOLKTANDVARDEN

Till Barnhalsovarden

Underlag far samverkan mellan Folktandvard och Barnh&lsovard. Galler bam som behdver extra stod fran

vgregion.se/folktandvarden

Bamhalsovarden pa grund av grav karies och kvarstdende riskfakiorer

Barnets personuppgifter

Mamn Personnurnmen LA -nummsar
Barnets vardnadshavare

Mamn Telefonnummer

Behow aw folk Sorak

OJa [ Mej

Uppgifter fran Folktandvarden

Namin tandskiterskattandhygienisttandiSkare Frbdandvardskinik

Adress

Telefonnummer

Orsak till samverkan

Satt ett kryss i rutan =om galler orsaken fill samwverkan och eventuella riskfaktorer.

[0 Uteblivande fran tandvérd frots upprepade kallelser

[ Cgynnsamma vanor vad galler mat och dryck, tex. frekvent intag av sdta produkter

[ St dryck nattetid och s6t dryek vid torst

[ Awsaknad eller oregelbunden tandbarstning med fluortandkram

[ Infektionsbendgenhet/sjukdomimedicinering

[0 Ater flera ganger nattetid, speciellt om tandborstning inte fungerar

[ Instabila sociala forhallandenfrekventa wisblivanden eller aterbud

[0 Swriga sociala faktorer (t.ex. socickulturel bakgrund med bristande kunskap om munhalsa)
O Svriga riskfakiorer enligt manual (t.ex. karies hos sysken, tandvardsradsla hos firaldrar)

Egen kommertar:

Datum och underskrift
Datum Underskrift

Skicka formulret fill Barnh&lzovarden och informera firlder om kontakten.
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Anteckningar
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