Praktiska tips om hur du kan titta pa
dansférestéllningar med nya 6gon
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Lisa Lindén, genusvetare och dramaturg, har skrivit texten till
foldern pa uppdrag av danskonsulenterna pa Kultur i Vast
och Danskontoret. Danskontoret &r ett uppdrag fran

Viastra Gotalandsregionen, ett uppdrag som

forvaltas av Kultur i Vast.

Den har foldern vander sig till dig som ar
intresserad av danskonst och som vill utveckla
din formaga att tala om det du ser.

Du kanske sjalv utévar dans i ndgon form, kanske &r du arrangor
eller pedagog och skulle vilja halla i publiksamtal efter att du har
sett en forestéllning.

Har &r det inte meningen att du ska hitta ett facit pa vad du ska
uppleva. Det finns inga rétt eller fel nar det kommer till tolkningen
av ett konstnarligt verk.

Daremot kan din blick vassas genom 6vning. Har kan du
férhoppningsvis fa nya ingangar till att samtala om scenkonst och
6ka graden av aktivitet hos en publik.



Betydelsen ligger i betraktarens 6ga

Du ser en dansférestallning. Den paverkar dig. Kanske blir du
glad. Kanske paminner den dig om nagonting du sett tidigare
eller till och med upplevt i livet. Kanske blir du nedstdmd. Eller
bara irriterad.

Du kanske fragar dig vad den hér férestéllningen eller koreo-
grafin egentligen betyder? Varfér gér dansarna si eller sa? Eller
sa kan du inte sluta ténka pa varfor kostymerna i férestéliningen
ser ut som de gor.

Att svara pa vad ett konstnarligt verk betyder ar komplext ef-
tersom konst betyder olika saker for olika ménniskor. Betydelsen
ligger ofta i betraktarens 6ga, och nar just du mottar ett verk ska-
par du en unik tolkning av det. Det &r i din tolkningsprocess som
koreografin och dansarna far en eller flera betydelser. For dig. Du
kan dela din tolkning med andra, men den &r 4nda subjektiv.

Det finns till och med de som menar att ett konstnarligt verk
inte finns om det inte méter en publik. Det &r en spdnnande
tanke, eller hur?

Men, samtidigt sker inget i ett scenrum av en slump. | alla fall
oftast inte. Tvartom &r allt noga genomtéankt av minst en person

och ofta av ett helt team, om det inte &r improvisation vi talar om.
Men &dven da kan vissa saker vara vél inGvade.

| princip allt som sker pa en scen ar konstruktioner och det
gar att betrakta dessa som tecken. Tecknen &r delar av en storre
ténkt helhet. Koreografen har velat formedla nagonting till sin pu-
blik och for att kunna géra det har koreografen gjort val. Oavsett
om valen skett medvetet eller mer som en produkt av tidigare
erfarenheter, intryck eller vanor, sa har beslut fattats. Och for att
vélja nagonting sa maste nagonting annat viljas bort.

Nér du tolkar ett scenkonstverk kan det vara intressant att titta
pa hur normer for till exempel kon uttrycks. Normer kan beskrivas
som osynliga regler. Till exempel hur kvinnor och mén férvéntas
vara, upptrada, tala och skratta.

Har vill vi inspirera till samtal om danskonst. Vi vill synliggéra
konstnarliga val och véssa din blick som publik. Inte minst nér det
géller att betrakta ett danskonstverk utifrdn genusperspektiv.



Genus kan beskrivas som manniskans sociala kon.
Genus skapas i relation till omgivningen. Genus ar
foranderligt och ser olika ut i olika sammanhang. Genus
ar vara samlade forestéllningar om kén — vad kon ar och
vad olika kon kan och férvantas vara. Till exempel har

synen pa man och kvinnor skilt sig at genom historien
och mellan olika kulturer eller sarskilda situationer.
Ett satt att vara och upptrdda pa uppskattas mer och
varderas hogre @n andra satt att vara och upptrada pa.

Nar och hur borjar ett scenkonstverk?

Ett dansverk skapas i ett sammanhang och &r inte sallan fullt av
konstnérliga referenser till andra verk eller annan konst.

En koreografi kan ockséa skapas genom upprepningar av en-
skilda detaljer som koreografen noterat i sin omgivning. Det kan
vara upprepningar av nagot som koreografen har sett i olika
manskliga relationer och som omvand|ats till koreografi. Det kan
ocksa vara upprepningar av beteendemonster i olika sociala
grupperingar. Rorelser kan harstamma fran minnet av en rérelse,
till exempel fran ett barns lek pa en skolgérd. Vad som &r upprin-
nelsen vet bara upphovspersonen.

P4 liknande vis kan genus beskrivas som upprepningar av
rorelser, mimik och kroppssprak som vi sett andra utféra. En del
genusforskare menar att nar ménniskor beter sig pa satt som
kallas for "kvinnliga” eller "manliga” sa ar det ocksa upprepningar.
De ér inlarda monster dar vi ror oss eller talar pa ett specifikt sétt.
Vi harmar och upprepar sadant var kropp och tanke tidigare lagt
marke till och noterat, sddant som vi kopplar till ett specifikt kén
och inte sdllan till var egen identitet. Det kan beskrivas som att vi
iscensatter vart kon.



Upprepningar i sociala samspel mellan ménniskor och upprep-
ningar i ett scenrum — tillsammans bildar de olika ménster som
&r fria for oss att tolka. Upprepningar kan vara placerade i nya
sammanhang och med nya detaljer, kombinerade pa ett helt nytt,
speciellt eller annorlunda vis. Men de &r &nda upprepningar. Vi ar
sdllan sa unika som vi kanske hoppas.

Nar startar egentligen ett scenkonstverk? Ar det sa fort du tar
plats pa en stol i en salong som verket startar? Det finns forskare
som menar att verket bérjar redan nar du bestammer dig for att
se det. Att det &r dina forvantningar pa en sérskild koreograf, ett
scenrum eller en dansare som ar med och skapar din tolkning,
och verket i sig.

Stanna kvar en stund i pastdendet om att sjélva scenkonsthan-

delsen startar langt innan verket egentligen bérjar.
Vad var det som gjorde att du valde just den hér férestélliningen?
Vad var det som gjorde att du blev nyfiken pa det hér verket eller
valde att boka det till din kommun eller arrangera sa att alla barn i
en viss alder skulle fa se just det har?

Tecken i scenrummet

Allting som befinner sig pa en scen, eller pa den yta dar dansen
utspelar sig kan i tolkning bendmnas som tecken. Det kan till
exempel vara ljusdesign, kostymdetaljer, rérelser eller mask. Teck-
nen kan, precis som ett pussel, ldggas ihop till en stérre mening.
Olika detaljer skapar tillsammans en helhetsférstaelse.

Inom teatersemiotiken, teckenlaran, beskrivs hur olika
tecken bildar strukturer pa bade ytan och pa djupet och
hur tecknen tolkas for att tyda en forestallning. Mycket
av semiotiken gar tillbaka anda till antiken.

Augustinus, Ferdinand de Saussures, Umberto Eco
och Julia Kristeva ar nagra som i olika tider skrivit om
semiotik med olika infallsvinklar.
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Betydelsen av dessa tecken blir olika hos olika ménniskor i pu-
bliken eftersom publiken gor olika lasningar av vad den ser. Det
kan till och med vara s& att betydelsen skiftar fér samma person
vid olika tillfallen. Tolkningen kan skilja sig &t pa grund av hur du
sov natten innan, om du &r hungrig eller bar pa en sarskild kansla
just vid tillféllet nar du ser ett verk. Det kan ocksa vara sa att de
olika tecknen inte alls pekar mot en helhet utan mot nagot mer
uppluckrat och uppbrytande. Kanske ar allting motsédgelser och
det kanske &r just det som &r helheten.

Semiotik kan ldra oss att se fler saker i en férestélining. Man
kan bland annat titta pa hur olika tecken férhaller sig till varan-
dra eftersom sjélva betydelsen skapas genom skillnader mellan
tecken. Till exempel kan en "man” fa betydelse som "man” for att
han skiljs fran "kvinna”.

Genom att anvanda genusteori tillsammans med analys av ett
scenkonstverk kan sddana uppdelningar problematiseras, genom
att stélla dem i relation till det vi tolkar att verket vill f{érmedla.
Kénsaspekter kan vara viktiga i ett verks dramaturgi.

Dramaturgi ar den ordning eller
den komposition som ett verk
framfors i. Dramaturgin ar den
struktur som koreografen

har skapat.

Med ett medvetet tittande pa ett konstnérligt verk hittar vi de-
taljer som hjélper oss att beskriva vad vi sdg och hur vi upplevde
det vi sdg. Med ett medvetet tittande aktiverar vi var syn och okar
var férméaga till tolkning och analys.
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Vilka glasogon har du idag?

Nar du har bestamt dig for att se ett sarskilt verk i en sérskild
lokal pa en sarskild dag och tid sa kan du ocksa vélja att aktivera
ditt medvetna tittande genom att utgé ifran en tes eller en teori

- nagonting som du vill ha prévat eller undersckt. En bild fér det
skulle kunna vara att du sétter pa dig ett par sarskilda glaségon.
Du kan till exempel lagga genusperspektiv pa en forestéllning
genom att ta pa dig genusglaségon.

Yvonne Hirdman ar historiker och genusteoretiker

och har skrivit mycket om hur kvinnor och man ofta
uppfattas som motsatser till varandra i den vaster-
landska traditionen. Hon har beskrivit en analysmodell
som fatt stor genomslagskraft — kénsmaktsordning-
en, aven kallad genusordningen. Den bygger pa tva
principer, den manliga normen och isérhallning av
kodn. Kénsmaktsordningen uppratthélls av ett genus-
kontrakt som bade kvinnor och mén "skriver pa”.

Du kan ocksa betrakta férestéllningen ur ett intersektionellt
perspektiv. Med det menas att du till exempel fokuserar pa& genus,
klass, etnicitet och alder tillsammans. Det kan betyda att du
noterar hur de olika kropparna rér sig och hur det samspelar

med dansarnas utseende och &lder. Samtidigt kan du tolka

detta i relation till var samtid.

Intersektionalitet ar ett analytiskt
begrepp som fokuserar pa skarnings-
punkten mellan till exempel kon,
klass, kropp och etnicitet. Skarnings-
punkten av olika diskrimineringsgrun-
der ger en bred bild av en ménniskas
handlingsutrymme. Det kan vara
intressant for tolkningar av sceniska
verk. Om det éar ett stérre danskollek-
tiv pa scenen — ar det da till exempel
nagot monster dar en viss kroppstyp
urskiljs genom specifika koreogra-
fier? Vad blir din tolkning av det?
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Diskrimineringslagstiftningen syftar till att
arbetsgivare ska arbeta férebyggande for att
motverka diskriminering utifran diskrimine-
ringsgrunderna: kon, konsoverskridande uttryck,
etnicitet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionshinder, sexuell laggning eller alder.

Scenkonstens kontext

Scenkonst varken skapas eller mottas i ett tomrum, utan pagar

i en standig dialog med sin tid. Dialogen sker bade med den tid
som verket skapades i, och med den tid som verket uppférs i. Det
betyder att sammanhanget &r viktigt. Har kan historiska, kulturella
och politiska aspekter spela in. Ett verk som till exempel skapats i
Madrid under Francos styre har andra referenser an ett verk som
till exempel skapats i Umea i bérjan av 1900-talet. Samtidigt kan
ett verk som skapats i Moskva under slutet av 1940-talet beratta
nagot fér en publik i Géteborg 2014.

Dags att se ett dansverk med nya 6gon

En tolkning av ett verk sker i olika steg. Har &r en modell du kan
anvanda for att borja géra egna noteringar av tecken.

1 = Innan forestéllningen

Skriv ner dina férvéantningar pa det du ska se. Har du till exempel
sett dansarna forut eller kianner du till koreografens arbete? Satt
pa dig genusglaségonen och tank igenom vilka fragor du vill fa
svar pa. Anvand dessa exempel eller skriv ner egna fragor.

Exempel pa fragor att soka svar pa under férestéllningen

B Hur startar férestéllningen?

Vilka ser vi pa scenen?

Vet du om de &r kvinnor eller man?

Ar alla med fran bérjan eller sr det nagon som kommer in

senare eller lamnar scenen innan de andra?

Hur sker entréer (ingang pé scenen) och sortier (utgéng fran

scenen)?

B Hur skulle du beskriva att de olika dansarna rér sig?

B Ar deras rorelseménster till exempel tatt intill kroppen eller &r
det vida rérelser?
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Ar rrelserna snabba eller langsamma?

Hur ser scenen/scenrummet ut?

Ar det nagot sarskilt ljus eller hamnar nagon av dansarna i
sérskilt fokus med hjalp av ljuset?

Var pa scenen eller dansytan &r dansarna placerade?
Skulle du sédga att dansarna anvander dansytan i lika stor
omfattning?

Tittar dansarna (om de &r flera) pa varandra eller & de som om
de inte ser varandra? Har nagra av dansarna mer égonkontakt
&n andra?

Hur &r dansarna kladda?

Har alla samma klader eller finns det skillnader i stil, material
eller farg?

Paminner kostymerna om nagot du kanner igen?

Vilken tid skulle du sédga att det &r pa scenen? Nutid?
Historisk tid? Flera pad samma gang?

Hur skulle du beskriva musiken?

Upplever du det som att det &r nyskriven musik?

Har musiken en snabb puls eller en langsam puls?

Hur reagerar publiken? Och hur sker interaktionen med
publiken?

B Upplever du att publiken blir sedd eller k&nns det mer som om
du &r osynlig for de pa scenen?
B Hur slutar férestéllningen?

2 = Under forestéllningen

Notera vad som sker. Om du inte har mgjlighet att dokumentera
pa papper, fokusera aktivt pa detaljer under férestéllningen och
skriv ner dina iakttagelser sa snart som mojligt efterat. Anteckna
sé neutralt som méjligt, men om du far en sérskild kansla eller
tanke kring en rérelse, kostym, ljusdesign eller dansarens kontakt
med publiken — notera kénslan utan att vardera den. Skriv ocksa
ner saker du ser som paminner dig om nagot annat.

3. Efter forestallningen

Renskriv och sortera dina anteckningar. Gar det du sett att tolka
som en beréttelse, eller &r verket mer fragmentariskt eller uppde-
lat? Och i s4 fall, vilken relation har delarna till varandra? Skulle
du sédga att verket behandlar nagon sérskild tematik eller kansla?
Hur tolkar du att verket forhéller sig till samtiden och det sam-
manhang som du mottagit det i? Vad séger dina anteckningar dig
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om kéns betydelse i verket? Alder? Etnicitet? Skulle din tolkning
pasté att férestéaliningen vander sig till en sarskild malgrupp?

Titta nu pa dina anteckningar och se hur de férhaller sig till var-
andra. Leta efter monster. Finns det saker som aterkommer flera
ganger i férestaliningen? Fundera ocksé 6ver hur val din tolkning
stdémmer Gverens med de férvéntningar du hade innan férestall-
ningen. Sammanfatta det du tycker &r viktigast i din tolkning.
Berétta varfor du har tolkat en visst skeende pa ett visst sétt och
underbygg det med argument fran dina anteckningar.

Anvéand din analys

Né&r du har sammanfattat din tolkning, kan du hitta ingangar till
diskussion. Kanske séger din tolkning nagonting om hur kérlek
eller passion uttrycktes i en sérskild klass under en viss tidsepok,
eller sa 6ppnar den upp fér samtal om kvinnors och mans hand-
lingsutrymme i olika sammanhang. Oavsett hur din tolkning ser ut,
har du mdjlighet att anvanda den.

Du som sitter i publiken

Titta igenom dina anteckningar och fundera pa vad du skulle vilja
lyfta fram i fortsatta samtal efter férestéliningen. Du kan ténka dig
att du ska beratta om din upplevelse for en van eller kollega. Vad
véljer du att berétta fran férestéliningen och varfér har du valt just
det? Ar det nagot som framstar som underligt, komplext eller som
kanske lockar dig att lasa om koreografens intention eller tankar?
Liknar dansverket nagot du har sett tidigare? Blir du nyfiken pa
att se nadgot mer av samma koreograf?

Du som ar arrangor

Du som arbetar med att arrangera férestéllningar kan férhopp-
ningsvis ta hjélp av din analys i arbetet med att na din publik. Det
&r du, din personliga smak och dina referenser som avgér vad du
véljer att arrangera och k&pa in till en skola, ort eller kommun. Din
position &r viktig och de beslut du fattar kan underbyggas med
ett aktivt tittande och en medveten tolkning. | och med att en tolk-
ning &r subjektiv kan ett scenkonstverk givetvis tala till publiken
pa olika vis. Ett elvaarigt barn kanske inte har samma upplevelser
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av ett verk, som ett tredrigt barn. Samtidigt kan en fyrtiodring upp-
leva samma kansla som en femaring, nar de ser nagot pa scenen.

Du som ska halla i ett publiksamtal

Din egen nyfikenhet &r en 6ppning fér samtalet. Under ett publik-
samtal kan du kombinera din egen tolkning av verket med att lasa
pa och férmedla lite om verkets bakgrund. Det kan handla om
hur, nar och varfér det skapades, om det har satts upp férut och
hur det togs emot da.

Dina anteckningar fran férestéliningen kan bli underlag fér en
diskussion. Vad tycker du &r sarskilt intressant att belysa? Vilka
intentioner verkar koreografen ha haft? Kanske finns det en sér-
skild aspekt i forestélliningen som du vill lyfta ut och héra andra
resonera kring?

Du som ar pedagog

Du kan anvénda dina anteckningar som underlag for en fortsatt
diskussion dér du lyfter med dig scenkonstverket in i ldrandet.
Lat eleverna sjélva lyfta fram egna noteringar och understryk att
nar det géller konstverk sa finns inget rétt eller fel. En upplevelse

kan inte betygsattas — daremot kan olika individer se olika saker
eller lyfta upp olika intressanta aspekter som ni kan fortsatta att
diskutera och bearbeta. Kanske &r det en tematik eller en politisk
aspekt? Kanske sager verket ndgot om kvinnor och méns villkor
pa scenen och i samhéllet? Verket kan kanske ocksa inspirera till
eget skapande. Scenkonst som &r komplex och problematiserar
och provocerar kan vara véldigt bra som ingéngar till diskus-
sioner. Hur férhaller sig verket till samtiden och finns det nagot
sérskilt som det pastar? Ar det nagot som du som pedagog vill
bemdéta?




| relation till scenkonst kan det vara intressant att
lasa mer om genusteori och till exempel det som
ofta kallas fér “en manlig blick”. Den manliga blicken
som begrepp skapades som en kritik mot att kvinnor

ofta fick representera passivitet och mannen aktivitet.

En manlig blick kan bade méan och kvinnor ha. Det
handlar inte om kénet pa den som tittar utan om att
titta pa ett sarskilt vis — dar kvinnan ar objekt och
tittaren ar subjekt. Det kan ske pa en scen mellan
olika karaktarer, mellan koreograf och dansare, eller
mellan dansare och salong.

Varfor ar det intressant med just
genusglasogon pa dans?
Ett svar kan vara att kén och genus konstrueras mellan
ménniskor. Det sker pa arbetsplatser, i klassrum, mellan scen och
salong, i politik och media och i samhéllets offentliga rum och
arenor. Scenkonst skapas pa ett liknande vis, inte sallan som en
kommentar eller férdjupning av ndgot som pagar inom en individ
eller i samhallet. Det kan vara abstrakt. Det kan vara konkret. Men
konst skapas i relation till nAgonting annat — precis som genus.

Historiskt sett har dansen varit en arena for att uttrycka,
reproducera och dekonstruera beteenden som kan beskrivs som
genusmassiga. P& scenen har bade mans styrka och smidig-
het manga ganger betonats, medan kvinnor i den traditionella
baletten fatt representera det forfinade, smidiga och natta. Att det
sedan krévt stor fysisk stryka att vara den som blir lyft, har tonats
ner. | den moderna dansen ser det ofta annorlunda ut, men kén
ar anda en aspekt som &r relevant i beskrivningar av ménskligt liv
och starka kénslor.

Konst och kultur har ett stort inflytande pa manniskors tolkning
av omvérlden. P4 samma satt som konstnérer kan foérhalla sig
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kritiska till det de skildrar kan publiken behéva férhalla sig kritisk
och analytisk till det som den mottar. Ditt aktiva mottagande kan
bade forstéarka och forlanga din upplevelse av konsten.

Vad ska det har vara bra for?

Sjélvklart kan det vara underbart att enbart ta del av ett dansverk
kénslomassigt och bara njuta. Eller férfaras. Eller omskakas. Eller
inte kénna nagonting. S& kan det ocksé vara.

Att bli mer medveten om hur man tittar pa scenkonst och att
notera sina upplevelser av ett verk &r inte alltid en angenam kans-
la. Det kan innebara att koreografer eller verk som du tidigare
uppskattat plotsligt framstar som intetsagande, alltfér banala eller
kdnsmassigt stereotypa.

Men om du vander pa det, kanske du med en mer vassad
blick kan finna nya koreografer eller intressanta infallsvinklar som
férdjupar och forlanger din upplevelse och som ocksa goér det
lattare for dig att dela den med andra.

Lycka till med din upplevelse och tolkning!
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